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Bevezetés

A tanulds soran fontosnak tartom a tanuldim sajat vélemények megfogalmazasat egy-egy
témaval kapcsolatban, ami elég nehéz még nekiink felndtteknek is.

Jo, ha jatékos, csoportban elvégzett feladatok kapcsan idében hozzaszoknak a kiilonb6z6o
tevékenységek értékeléséhez, megfogalmazzak igényeiket, adott esetben kételyeiket. Igy
fejlodik a személykozi és szocialis kompetenciajuk. Ide tartoznak mindazok a
viselkedésformak, amelyeket az tanuloknak el kell sajatitaniuk ahhoz, hogy képesek legyenek
hatékony és konstruktiv moédon részt venni a tarsadalmi életben, és sziikség esetén meg tudja
oldani a problémas helyzeteket, akar a kozlekedésben is. A gyerekek nagyon szivesen
dolgoznak, részfeladatokat vallalnak csoporton beliil, folyamatosan 6nellendrzést és egymas
ellendrzését végzik. A sajatos nevelésii igényl didkokat olyan csoportba lehet beosztani, ahol
a tobbiek segitik a feladatok elvégzésében. A tanulokdzpontu tanulds fejleszti az 6nalld
tanulashoz szilikséges készségeket, dontéshozast, idokeretek betartasat, onszervezodést,
felelosség teljes feladatvégzést. A 21. szazad életvitelhez sziikséges kompetenciakat
sajatitanak el.

A sok szines Internetes alkalmazas nagyon motivalja a tanulokat. Kézelebb érzik magukhoz a
tananyagot, érdekesebbnek latjak a nekik olykor még szaraz, nehézkés ismeretanyagot is.

A kovetkezdkbe bemutatott éravazlat egy altalanos forgatokonyvet nytjt a kozlekedés
biztonsagos ismeretek elsajatitdsdhoz. A tanuldkat tevékenytetd, igényeiket szemmel tarto,
elgondolkoztato orai tevékenységek motivaljak dket a feladatok elvégzésében. A tervezett
tevékenységek segitenck a kornyezetiikk megismerésében, a veszélyek felmérésében. Annak
fliggvényében, hogy milyen kdrnyezetben élnek- falu, kisvaros, nagyvaros- a leirt
tevékenységek adaptalhatoak az adott kozlekedési kornyezethez. A tevékenységben leirt
kisérlet, ami a kiilonboz6 tényezok altal megvaltozott reakcid 1d6t ismertetik, kiegészithetd
mas fontos, a témaba vago kisérletekkel: surlodas, csuszas, lathatdsag, 1atdszog fontos
szerepének az ismertetése.

Célok:

A tanulashoz sziikséges alapképességek fejlesztése: figyelem, emlékezet,
gondolkodas.

A hatékony tanulashoz sziikséges tanulasi szokasok tudatositasa és kialakitasa.
Tanulési stratégidk kialakitasa és fejlesztése.

Valosag-alapt és ugyanakkor személyes vilagkép €s vilagnézet kialakitasa.

A tudomanyos és technikai témak, kozlekedési kérdésekkel vald dsszekapcsolasa.
A tudomanyos, technikai és kozlekedési kérdések egyiittes kezelése.

Ismerjék meg a kozlekedésben szereplok feleldsségét.

Szembesiiljenek a mindennapokban hasznalt eszkdzeik, a kozlekedés biztonsagot,
veszélyeztetd voltaval.

Tudjak, hogy hogyan kell biztonsagosan utazni, amikor egyediil vannak és
megértsék a folyamatos figyelem fontossagat a mindennapi kozlekedésben, ugy a
gyalogosok, mint a jarmiivezetok tekintetében.



Hangolodj ra!

Otthonaink szerepe, fontossaga életiinkben. ..

Téblara kivetitett Google térkép Itt éliink: lathatjuk a telepiilésiink térképét, az iskolankat!
https://www.google.hu/maps

Ki hogyan jut el reggelente az iskolaba? Mivel megy haza?

Melyik utcabodl indul és milyen kozlekedési eszkdzzel?

Kotetlen beszélgetés.

Altalaban igy kozlekedek!

Szo6felh6 alkalmazas megnyitasa: http://www.wordle.net/

A gyerekek felirjak, hogy mivel jarnak iskolaba. A szavak segitségével egy szofelhot vetitiink
ki az interaktiv tablara. A legnagyobb betiiméretii szo tiikr6zi a leggyakrabban hasznalt
kozlekedési eszkozt. (annak fiiggvényében, hogy a gyerekek milyen kérnyezetben élnek, mely
kozlekedési mod a leggyakrabb, mas- mas forgatokonyv szerint alakithatjuk az 6ra menetét)
A mi esetiinkben, legtobben gyalogosan vagy kerékparral érkeznek az iskolaba.

Térképezd fel! Rajzolj!

Kovetkezik a tanuld csoportok kialakitasa a TeamUp alkalmazast hasznalataval.
http://teamup.aalto.fi/. Minden csoportban tabletet hasznalnak és megkeresik a térképen az
utcajukat, otthonukat.

Minden csoporttag végig jarja gondolatban az iskola felé vezetd utat és készit egy vazlatos
rajzot. Felhivjuk a figyelmet, hogy abrazoljak az utvonalon talalhato keresztezodéseket,
KRESZ tablakat. Kivalasztjak altaluk legveszélyesebb ttvonalat.(litkeresztez6dés, atjard).

Mutasd be!

Kovetkezik, a csoportok altal kivalasztott rajzok- utvonalak- bemutatasa. A ,,veszélyesebb”
uton halado diak roviden elmondja, hogy miért azt az Gtvonalat valasztottak, mire kell figyelni
utk6zben, annak fiiggvényében, hogy tomegkozlekedéssel, kerékparral vagy gyalogosan
jéarnak iskoléaba.

Valaszd ki! Nevezd meg!

KRESZ jelek, tablak kivetitése az interaktiv tablara. Gyalogosokra, kerékparosokra vonatkozo
tablak kivalasztasa, megnevezése.

Nézd meg! Figyelj!

Ro6vid vided megtekintése Biztonsagos kozlekedeés kerékparral és gyalogosan:
https://www.youtube.com/watch?v=GXO0Fiw4uXsY (2019. szeptember 7.)

A figyelem fontossaga, még az atjaron,a jardan és a z6ld lampanal is! Kotetlen beszélgetés a
kisfilmben latottakrol.
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Kisérletezz!

A reakci6 1d6 mérése.
A gyerekek parban dolgoznak.
Kisérlet leirasa:

1. Az egyik diak all és egy mér6 rudat tart a kezében (a végét fogja_ 0 cm),
fliggblegesen. A tarsa iil, az egyik karjat az asztalon tartja, a masikkal pedig, nyitott
tenyérrel, késziil elkapni az elengedett mér6 rudat. A rudat figyelmeztetés nélkiil
engedi el és az iil6 diak meg probalja, olyan gyorsan elkapni amennyire csak tudja. A
didk nem kapkodhat a palca utan, a kéz helyes tartdsaval,a tenyere dsszeszoritasaval
foghatja meg a szabadon es6 rudat. A rad nem eshet a foldre. Abban a pontban, ahol a
tanulo keze megragadta a méré rudat, rogzitik a mérést. Otszor ismételik meg a
kisérletet és ezt kovetden atlag pontot szamitanak. Ezt kovetden helyzetet cserélnek és
megismételik a kisérletet.

2. Megismételik a kisérletet, tigy, hogy kdzben valami elvonja az iil6 didk figyelmét:
példaul a feladat elvégzése kozben egy mobil telefont tizemeltet (telefonszamot keres
a cimjegyzékben, képeket néz, vagy zenét hallgat)

Hasonlitsd ossze! Kovetkeztess!

A tevékenység befejezése utan a parok 0sszehasonlitjak az eredményeiket figyelem és a
figyelem elvonas esetében. Melyik helyzet eredményezett hosszabb reakcid id6t, tobb hibat.

Fedezd fel a kapcsolatot!

Hogyan hathat ez a kozlekedésben szerepldk biztonsagara?

Beszélgetés, 6nallo vélemények megfogalmazéasa. Megteremtjiik a kapcsolatot az elvégzett
kisérletben tapasztaltak és a mindennapi kozlekedésiinkben fontos szerepet jatszo ,,figyelem”
kozott.

Alkoss!

Minden csoport kivalaszt egy altalam készitett kartyat, ami egy adott kozlekedést
veszélyeztetd tényezOt abrazol: mobil telefon, fiilhallgatd, kézben vitt labda, vizes ut.

A tanuldk, csoportba rendezédve, egy- egy kozlekedési helyzettel kapcsolatos forgatokonyvet
képzelnek el és egy vazlatos rajzot készitenek hozza. Ha valaki mar volt ilyen helyzetben,
vagy ismer konkrét példakat, ezeket is feldolgozhatja a feladatban.

Tanari tamogatas, tampontok megadasa: kozlekedési helyzetet, szerepldk, jo dontés, figyelem,
figyelmet elvono tényezdk, kovetkezmények.

Mutasd be! Kovetkeztess!

Forgatokonyvek, rajzok bemutatasa, kovetkeztetések levonasa. Pozitiv példak esetén
kitérhetiink az ellenkezd esetben torténtekre, negativ példak esetén pedig, arra, hogy mit kellet
volna tenni a baleset elkertilése érdekében.

A tanuldk szembesiilnek a kiilonboz6 figyelmet elvond eszkozok, tevékenységek
veszélyességével a kozlekedésben résztvevokre, legyen az gyalogos, kerékparos vagy sofor.



Reflektalj!

Interaktiv falinjsag készitése. Formativ értékelés, reflektalas: a tanulok meghivast kapnak a
http://en.linoit.com/ feliiletre. Sajat véleményeket, reflexiokat fogalmaznak meg a
feldolgozott téma, a tevékenységekkel kapcsolatban. Mindenki leirja egy cetlire a véleményét,
legjobb élményeit az elmult 6raval kapcsolatban.



http://en.linoit.com/

