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A tarsadalombiztositast (kiilonésen a foly finanszirozasu nyugdijrendszert) Magyaror-
szagon (de az dsszes fejlett orszdgban is) erésen sujtja az idésodés. Ugy tlinik, hogy ennek
a folyamatnak két forrdsa van: az egyre novekvé varhato élettartam és az alacsony teljes
termékenységi mutato (total fertility ratio = TFR). Ebben az elemzésben megprobalom be-
mutatni, hogy csak a masodik az igazi probléma, a novekvé varhato élettartamot konnyen
kezelhetjiik nyugdijkorhatar-indexaldssal, aminek a modszerére reformjavaslatot is teszek.
Az alacsony TFR kezelésére javasolt megoldasomat itt csak jelzem, illetve megmutatom,
mely irasaimban dolgoztam ki részletesebben.

SUMMARY

The social security system (and especially the PAYG pension) is hit by ageing in
Hungary (but also in all developed countries). It seems, that there are two sources of
this process: enhancing longevity and low total fertility ratio (TFR). In this analysis I
try to demonstrate, that only the second is the real problem, longevity can be handled by
simple age limit indexation. I put forward a proposal for the reform of its methodology.
I only indicate my solution for the handling of low TFR here and indicate in which of my
previous publications I have developed it in greater detail.
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BEVEZETES

A Magyarorszagon és a legtobb fejlett orszagban legfontosabb nyugdij alrendszer - az
allamilag szervezett, folyd finanszirozasu nyugdijrendszer - el6tt all6 egyik legfontosabb
kihivas az id6sodés. Ezt két okra szoktak bontani:

1. azegyre novekvd élettartamra, és

2. azalacsony (s6t egyre csokkend) teljes termékenységi mutato (total fertility ratio =TFR)

hatasara.

E két tényez6 okozza azt, hogy az iddsek aranya - értve ez alatt egy rogzitett kor feletti
népesség aranyat — egyre nagyobb lesz a népességen beliil.

Az alabbiakban amellett érvelek, hogy indokolatlan az egy rogzitett kor felettieket id6snek
tekinteni, mert az élettartam novekedésével né az egészségben eltoltott id6 is, igy az ,,id6s”
fogalmat relativizalni kell, és folyamatosan ki kell igazitani, mégpedig a nyugdijkorhatar folya-
matos indexalasa révén. Ennek bevezetésével — aminek lehetséges modszereit megvizsgalom, és
javaslatot is teszek valamelyik alkalmazasara - az els6 id6sodési tényezot hatastalanitani lehet, és
ellehet érni, hogy a nyugdijrendszer problémait kizardlag a 2. tényez6, az alacsony TFR okozza.
Természetesen ez a nagyobbik probléma, ezzel azonban itt csak érintdlegesen foglalkozom, idézem
azokat a tanulmdnyaimat, ahol a problémat és annak lehetséges megoldasait részletesen kifejtem.

Mint tudjuk, a varhato hatralévo élettartam mar évszazadok o6ta folyamatosan n6 szerte a
vilagon, de az utdbbi évtizedekben ez a névekedés felgyorsult, latvanyossa valt — ahogy az 1.
dbra is mutatja —, és egyel6re nem is latjuk a folyamat végét."

1. abra: Uniszex sziiletésnél varhato élettartam
90,00
80,00

70,00

60,00

50,00

40,00
30,00
20,00

10,00

ko) o 5 Q & O ol 5 o o H O
& F & & ¢ P P P L P S
2 " ¥ oy 2y A" 15 s v v v v Y
& & § F & & §F & g F §F & ¥
¥ 5 I L S +
= m e More developed regions  «=«e---:- Less developed regions Least developed countries

Forrds: UN World Population Propects 2019 -
https://population.un.org/wpp/Download/Standard/Mortality/
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Ennek egyik legfontosabb kovetkezménye, hogy né az egy bizonyos kor (pl. 60 vagy 65)
felettiek aranya a népességen beliil.” Szoktdk ezt id6sodésnek is nevezni, de nem biztos, hogy
ez megalapozott elnevezés.

Logikailag ettdl elkiiloniil, de szintén altalanosan érvényes egy masik tendencia is az
egész vilagon: mégpedig a TFR csokkenése, amit a 2. abra mutat.

2. 4bra: TFR alakuldsa a vilagban

Total fertility and proportion of global population, 1970-1975 to 2025-2030

Children per woman
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= 1970-1975 — 1990-1995 = 2010-2015 s 2025-2030
Gloval average children Global average children Global average children Global average children

perwoman=4.5 per woman = 3.0 per woman=2.5 per woman=2.4

Forrds:UN [2015]

Maga a csokkenés altalanos, de abban nagy kiilonbségek vannak, hogy hol tart az egyes
orszagokban, illetve régiokban. Egyfajta vizvalaszt6 a 2,1-es szam, ami azt jelenti, hogy ha a
varhato hatralévo élettartam allando lenne, akkor emellett a TFR érték mellett lenne allando a
népességszam. Mivel a varhat6 hatralévo élettartam novekszik, ezért az allandé népességszam
ennél folyamatosan némileg kisebb TFR mellett is biztosithato.’

Jellemzd ugyanakkor, hogy a legszegényebb fejl6dé orszagok TFR értékei e f6lott vannak
(bar csokkennek), a fejletteké pedig szinte mindenhol ez alatt, némelyeké joval.

A TFR csokkenése szintén a bizonyos kor feletti népesség aranyanak névekedését hozza,
az élettartam novekedésétdl fiiggetlentil, illetve a két hatds erdsiti egymast. Ezt viszont mar
sokkal inkabb nevezhetjiik 6regedésnek, de inkabb vizsgaljuk meg, hogy a kifejezést hogyan
kell(ene) haszndlni!

MIT NEVEZHETUNK OREGEDESNEK?
Az o6regedés szohoz intuitive az a kép tarsul, hogy egyre né a korabbiakban magas

korunak tekintett, rossz egészségi allapotd, latvanyosan ,,6regnek” kinéz6 emberek ardnya
a népességben. Ugyanakkor tudjuk, hogy a mai 40-50-60 stb. évesek atlagosan sokkal
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Hfittebbnek” és fiatalabbnak néznek ki, mint a fél évszazaddal ezel6tti akkor ennyi idések.
Tehat az, amit 6regedésnek neveziink, nem teljesiti ezt az intuitiv képet. Célszerti ezért az
»oregedés” kifejezést két értelemben hasznalni:

- mindségi és

- relativ 6regedés,

és bizonyos mértékig 6sszehangolni a két értelmet.

»>Min6ségi” dregedésnek pont azt nevezhetjiik, amia fenti intuitiv 6regedési elképzelést probalja
megragadni, vagyis azt a jelenséget, hogy az egészségi allapotunk mikor, hany éves kortdl kezdve
romlik le az 6regséghez altaldnosan tarsitott alacsonyabb szintre. A hatart nevezhetjiik minéségi
oregedési korhatarnak — amit nyilvan nehéz mérni, de nem lehetetlen. Ha példdul az torténik,
mint Swiftnél, akinél az 6rok élet (vagyis a varhato6 hatralévé élettartam végtelenné novekedése)
csak azt jelentette, hogy a rossz egészségi allapotd 6regkor hosszabbodott meg végtelenre? ,
akkor a min6ségi oregedési korhatar marad valtozatlan. Viszont a szimok azt mondjak, hogy
eznem igaz. A legkozelebbi statisztika, ami errél mond valamit, a WHO statisztikdja a varhat6
egészséges élettartamrol (HALE = Healthy life expectancy). Ezt ugyan még nem régéta szamitjak,
de mar van egyfajta idésora, vagyis elérhet6 két id6pontra is: 2000-re és 2015-re.” Ez alapjan
nem ttinik megalapozatlannak, ha azt gondoljuk, hogy a varhato élettartam novekedésével né
a mindségi 6regedési korhatar.

[zelit6nek nézziik az 1. tablazatban a magyar és német uniszex adatokat — 8sszehasonlitésul

romor

idetettem a varhato hétralévo élettartamokat.

1. tablazat: Német és magyar egészségesen varhato élettartam alakulasa

Német Kor 2000 2015 Novekedés Magyar Kor 2000 2015 Novekedés
ex 0 78,06 80,57 2,51 ex 0 71,76 75,66 3,9
HALE 0 68,70 71,30 2,60 HALE 0 63,70 67,40 3,70
Kiilonbség 9,36 9,27 Kiilonbség 8,06 8,45
ex 60 21,73 23,36 1,63 ex 60 18,33 19,95 1,62
HALE 60 16,90 18,60 1,70 HALE 60 14,10 15,80 1,70
Kiilonbség 4,83 4,76 Kiilonbség 4,23 4,40

Forrds: WHO, Global Health Observatory data repository, Human Mortality Database

A magyar és német adatok némileg mast mutatnak egymashoz képest. Mindkét
orszagban nétt 15 év alatt mind a vérhat6 hatralévé 6sszes, mind a varhaté hatralévé
egészséges élettartam. Azonban, mig Németorszagban a varhatd hatralévé egészséges
élettartam mindkét korra kicsit jobban nétt a varhat6 6sszesnél, addig Magyarorszagon
az el6bbi volt nagyobb mértékii. Igaz, Magyarorszagon minden novekedés nagyobb volt
a németnél az alacsonyabb bazis miatt. Mindenesetre az latszik, hogy idés korban sem
alapvetéen a betegeskedéssel néznek szembe egyik orszag lakéi sem.
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Ugyanakkor a fenti, bizonytalan mutat6 helyett célszerti bevezetni egy jobban
szamithatot, amivel a mai 4ltalanosan alkalmazott fix vagy ,,abszolut” 6regedési korhatart
(leggyakrabban 60, illetve 65 év) helyettesitjiik, hiszen tudjuk, hogy a mai 60 éves atlagosan
nem szamit ,,olyan 6regnek’, mint az 50 évvel ezel6tti, de feltehetdleg ,,6regebb”, mint a
mostani 10 évesek lesznek 50 év mulva.® Ezt az ,,abszoltt”-ra val6 utalasként elnevezhetjiik
relativ 6regedési korhatarnak, a lényege, hogy valamilyen altaldnos feltételezést tesziink
arra, hogy a fenti min6ségi oregedési korhatar hogyan véltozik. A magam részérél a
kovetkez6 feltevésekbdl szamitott mindkét értéket el tudom képzelni - bér ezek killonb6z6
eredményeket adnak. Feltehetjiik, hogy:

a) az atlagos emberi életpalyanak mindig ugyanakkora hanyadat tolti az ember 6regen, vagy

b) az 4atlagos emberi életpalyabdl mindig ugyannyi évet toltiink dregen, vagyis azokat
tekintjitkk 6regeknek, akik olyan korba léptek, amikor a varhaté héatraléve élettartam
egy fix szam.

Nevezhetjiik az els6t ,,fix %”-nak, a masodikat pedig ,fix e”-nek (ahol ,.e” a varhato
hatralévé élettartam szokasos jelolésére utal). Mindegyik esetben az torténik, hogy a
varhat6 hatralévé élettartam novekedésével novekszik a relativ 6regedési korhatar. Ha
az elsésorban a fiatal és aktiv kort népesség halanddsaganak javulasa miatt kovetkezik
be, akkor a fix %, ha viszont elsésorban az idéskort népesség halandésaga miatt, akkor
a fix e tipusu érték né jobban. Nyilvan egy fejlett orszagban, amelyik nagyjabdl mar
kimeritette a fiatalkort népesség halandésaganak javitasaban rejlé potencialt (magyaran,
ahol fiatalkorban mar lényegében senki nem hal meg), ott mar csak az idéskoru népesség
halandosaga tud érdemben javulni, igy ott 4ltalaban a fix e mutat¢ értéke lesz nagyobb.

Persze bevezethetiink a fentieknél komplikaltabb mutatokat is, amelyekben tobb tényez6t
vesziink figyelembe. Mondjuk, azt tlizztik ki célul, hogy az aktiv, jarulékfizetd évek és a
passziv, jaradékos évek aranya allandé maradjon. Ekkor azt is figyelembe kell venni, hogy
mikor kezd6dnek az aktiv évek (ami manapsdag, a tanulmanyok elhizédasa miatt egyre
inkabb kitolodik), és mennyire toredezett a munkavallalas. Ennek a megkozelitésnek egy
egyszertisitett valtozataként azért megnézhetd, hogy egy bizonyos életkor — pl. 18 év -
feletti élettartambdl az 6regen toltott évek aranya legyen allandd. Ezekkel a bonyolultabb
lehet6ségekkel egyel6re nem foglalkozunk itt, az attekinthetdség kedvéért azért osszefoglalom
a 2. tablazatban a hasznalt korhatar fogalmakat.

2. tablazat: Az oregedési korhatar lehetséges értelmezései

relativ 6regedési korhatar

mindségi oregedési | fix %: az atlagos emberi életps- | az ,x” év feletti élettartam- | fix e: az atlagos emberi élet-
korhatar lyanak mindig ugyanakkora bél az 6regen toltott évek pélyabol mindig ugyannyi

hényadaét tolti az ember 6regen aranya allando évet toltiink oregen

Forrds: sajdt szerkesztés
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Nézzitk meg réviden és szemléletesen, hogyan lehet a két mutatot kiszamitani.
A kiindulépontunk mindkettd esetében a kihalasi rend, vagyis a halandosagi tabla
kulcsoszlopa, amibdl a tobbi szarmaztathatd. Lényege egyszer(i: 100.000 egyidében
megszilet6 (tehat 0 éves) csecsemébdl hany van még életben 1,2, ... stb. éves korban
(jele: I). Ha ezt gorbeként abrazoljuk, akkor azt mondhatjuk, hogy az ez alatti teriilet egy
bizonyos x életkortdl nem mds, mint az [, akkor még életben 1év6 altal még megélend$
életévek osszesége. Ebbol kovetkezik, hogy az x éves korban varhat6 hatralévé élettartam
ennek a teriiletnek és magdnak az [.-nek a hanyadosa. A fix %-ot pedig az alabbi abréval
vilagithatjuk meg. A 3. dbran azt mutatom be, hogy az 1995-6s kihalasi rend szerint
62 évesen még az indulé élettartam A%-a van hatra, de ez az A% 2015-ben mar joval
magasabb életkornal van.

3. dbra: A fix % szemléltetése a kihalasi renddel
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Forrds: sajét szamitds a mortality.org adatai alapjdn

A fix e esetében azonban nem kozvetleniil a kihalasi rend gorbébdl kell kiindulnunk,

sz

hanem ezt transzformalnunk kell a varhat6 hétralévé élettartam (e,) gorbévé. A varhaté

ooz

hatralévo élettartam x éves korban pedig nem mas, mint az ennyi id6s korban még
hatralévo Osszes életévek (az [, alatti teriilet) osztva magaval az [,-el. Ekkor minden egyes
évre kapunk egy negativ meredekségli gorbét. A javulas itt abban nyilvanul meg, hogy

egy masik év gorbéje ehhez képest felfele eltolodik (és persze valamennyire az alakja is
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megvaltozhat). Ekkor azt keressiik, hogy egy régebbi e, gorbénél egy konkrét életkorhoz Természetesen ez a mostani gyakorlathoz képest bonyolultabba teszi a nemzetkozi

tartozd konrét varhato hatralévé élettartamhoz az Gjabb gorbénél milyen kor tartozik, Osszehasonlitasokat, tobb szamitast kell végezni, de a dolog nem lehetetlen. Viszont ennek

mint ahogy azt a 4. dbra mutatja. eredményeképpen a relativ 6regedési korhatar minden évben mas lesz egy orszagban, és egy
éven beliil mas-mas lesz kiilonboz6 orszagoknal.

4. dbra: A fix e szemléltetése a varhat6 hatralévo élettartam gorbékkel A nemzetkozi sztenderdizalast legkdnnyebben a fix % feltevés alapjan szamitott mutatéval

lehet elérni. Ekkor ugy célszerti eljarni, hogy — el6zetes vizsgalddasok alapjan - kijeloliink egy vagy

tobb aranyt — mondjuk 15, 20 és 25%-ot — amit az atlagos élettartambdl idéskornak tekintiink,

s minden orszagban ezt a 20%-ot vizsgaljuk a rendelkezésre 4ll6 élettartam-statisztikék alapjan.
\ Nézziink néhany konkrét adatot! Mivel a tdrsadalombiztositasban nem tesznek kiilonbséget
férfi és né kozott, ezért az uniszex halandosagot vizsgdlom, illetve annak véltozasat, ismét
ugyannak a két orszagnak, Magyarorszagnak és Németorszagnak a példajan, mint az el6bb
(lasd 3. tablazat), kezdve a magyar adatokkal!”
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3. tablazat: Magyar uniszex varhaté hatralévé élettartamok kiilonb6z6 korokra és kiilonb6z6 években

0,00 T T T T T T T T T T T T T T T T T T |

55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 KS:r 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 Magyar e e e RS Cohen
Forrds: sajdt szdmitds a mortality.org adatai alapjin Kor 1990 1995 2000 2005 2010 2015
0 69,38 69,98 7176 72,88 74,54 75,66

Talan ebbdl a fenti lefrasbol is latszik, hogy ha vélasztani kell a fix % és a fix e kozott, akkor 60 17,12 17,51 18,33 18,84 19,61 19,95
a konnyti szamolhatdsag miatt az elsét célszert preferalni, hiszen ott az elsédleges adatokbol, 61 16,46 16,86 17,65 18,14 18,92 19,25
az [-bél, és nem annak transzformaltjabol kell kiindulni. A masodik (némileg nehezebben 62 15,8 16,21 16,97 17,46 18,24 18,55
szamolhat6é mutatd) mellett szol ugyanakkor az, hogy az dregedésnél nem igazan szamithat6 63 15,16 15,56 16,31 16,78 17,57 17,86
lényeges mozzanatnak, ha az idések aranya amiatt valtozik, mert a fiatalkort népesség halanddsaga 64 14,54 14,93 15,66 16,1 169 17,2
véltozik. A fix e mutatoban viszont csak az érintett, idéskorti népesség halanddsagat veszik 65 13,91 14,3 15,01 15,44 16,22 16,53
figyelembe, igy az tartalmilag jobban kifejezi a lényeget. Ugyanakkor a gyakorlatban a két érték fix e 60-t6] 60 60,60 61,78 62,50 63,67 64,12
viszonylag kozel van egymashoz, igy elképzelhetd praktikus kompromisszumként a konnyen Novekedés 0,60 1,18 0,72 1,17 0,45
szamolhato fix % mutaté alkalmazasa (ami — mint az el6bb mar lattuk - fejlett orszagokban Magyar uniszex e.-ek az e, %-dban — kiilonboz3 években
mar némileg alulméri a relativ 6regedési korhatart). 60 1888% | 1911% | 2035% | 2096% | 22,03% | 2276%

Ha meg is allapodtunk abban, hogy a tovabbiakban valamelyik relativ regedési mutatot 61 1779% | 18,03% | 1925% | 19.85% | 2092% | 21,63%
alkalmazzuk, vagyis lényegében indexaljuk az oregségi korhatart, még mindig megmarad a 62 1672% | 1697% | 1817% | 18,77% | 19,82% | 20,51%
kérdés, hogy konkrétan mi legyen a kezd6 érték, amit azutdn folyamatosan karbantartunk? 63 1567% | 1593% | 1711% | 1770% | 1875% | 1942%
Egy logikus lehetdség erre, hogy a multban valasztunk egy idépontot, aminek a viszonyait jol 64 14,65% | 1492% | 1607% | 16.66% | 17,69% | 18,34%
ismerjiik, és megallapitjuk azt a korhatart, ami f6lott akkor dregnek lehetett tekinteni az atlagos fix % 60-t6] 60 60,21 61,34 61,90 62,87 63,5
embert. Ezutan fix % esetben rogzitjiik, hogy az atlagos ember akkor, életpalydja hany %-at Novekedés 0,21 113 0,55 0,98 0,62
toltotte oregen, s a késébbiekben minden évben megkeressiik azt az életkort, ami mellett az adott A vérhatd htralévs élettartam novekedése az 1990-es értékhez képest
népesség atlagos embere életpalyaja ugyanekkora részét tolti ennél idésebben. A fix e esetben 0 100% 101% 103% 105% 107% 109%
pedig minden késGbbi évben azt a kort keressiik, amit6l kezdve az atlagos ember ugyanakkora 60 100% 102% 107% 110% 115% 117%
hosszusagt id6t tolt dregen (fejlett orszagokban az elébbihez képest ekkor az dregen toltott idé
aranya csokken, mig ott ennek ardnya allando). Forrds: mortality.org és sajdt szdmitds
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A 3. tédblazat a magyar uniszex néphalandésagi tablazatbdl szarmazoé néhany értéket mutat
1990-t6l kezdve 5 éves id6kozonként. A fix e 60 és a fix % 60 sajat szamitas, amit gy végeztem
el, hogy megnéztem, 1995-ben és kés6bb mely életkoroknal érjiik el ugyanazt az értéket, ami
a 60 évesekre 1990-ben jellemzd volt. Ekkor — a tablazat alapjan — 60 éves korban a varhatd
hatralévé élettartam 17,12 volt, illetve ekkor arra lehetett szamitani, hogy az atlagos ember
élettartamanak 18,88%-4t tolti 60 éves kor folott. Raadasul ekkor 60 év volt a nyugdijkorhatar
is. A fix e 60 és a fix % 60 értékek kiszamitasanal ezeket vettem adottnak. 1995-ben példaul
60 éves korban mdr 17,51-re n6tt a varhato hatraléve élettartam, de 61 éves korban mar csak
16,86 volt. Ezt a két értéket a tabldzatban besotétitettem, mert az a kor, amikor pont 17,12 volt
a varhato hatralévé élettartam, e kozé a kettd kozé esik. Ezt végiil aranyositdssal szamitottam
ki, igy jott ki a fix e 60 sorban szerepld 60,60 érték. A tobbi szamndl, illetve a fix % 60-nal is
igy jartam el. Az eredmény az lett, hogy 25 év alatt 60-rl 64,12 évre nétt az a kor, amikor az
indulé 17,12 év volt még mindig a varhat6 hatralévé élettartam (vagyis a fix e korhatar), illetve
63,5-re az a kor, amikor egész élettartamunk 18,8%-at toltjiik ennél idésebben (vagyis a fix %
korhatar). Nem lep6dtiink meg, hogy az els6 érték magasabb, mint a masodik, hiszen mostanra
amagyar kihalasi rend is a fejlett orszagokra jellemz6 vonast mutatja, vagyis a varhat6 hatralév
élettartam novekedésének fiatalkori forrasai nagyrészt kimeriiltek, amit a tablazat két utols6

o7

sora jol mutat. Eszerint a 60 évesen varhat6 hatralévé élettartam relative sokkal gyorsabban

nétt, mint a sziiletéskor varhatd hétralévd élettartam.
A fenti eredményeket mutatja az 5. abra is, ahova berajzoltam a 65 éves értékeket is:

5. abra: A relativ 6regedési korhatarok valtozasa

70

68

66 ——

64 - = - == == Magyar fix e 60 évre

6 _ — eeeeee Magyar fix e 65 évre

- Magyar fix % 60 évre

60 =
Magyar fix % 65 évre
58

56

54 T T T T )
1990 1995 2000 2005 2010 2015

Forrds: mortality.org és sajdt szamitds

Latszik, hogy a fix e relativ korhatar ugyan nem egyenletesen, de nagyjabdl (kicsit nagyobb, mint)
2 hénap/ év iitemben nétt. Ennyivel tehat nyugodtan indexalni lehetett volna a nyugdijkorhatart,
amit végiil meg is tettek, igaz, mire az eléri a 65 évet, nyugodtan lehet folytatni a tovabbi emelést.
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4. tablazat: Uniszex varhato hatral,

oo

€vo €l

Most nézziik meg a 4. tdblazatban a német adatokat!

lettartamok kiilonb6z6 korokra és kiilonboz6 években

Német uniszex varhat6 6 ex-ek kiilonboz8 években

Kor 1990 1995 2000 2005 2010 2015

0 75,35 76,56 78,06 79,26 80,09 80,57
60 19,9 20,7 21,73 22,56 23,11 23,36
61 19,14 19,92 20,93 21,74 22,29 22,54
62 18,39 19,14 20,13 20,93 21,48 21,73
63 17,64 18,38 19,34 20,13 20,67 20,92
64 16,9 17,64 18,56 19,34 19,88 20,13
65 16,16 16,91 17,78 18,54 19,08 19,34
66 15,44 16,19 17,04 17,76 18,3 18,57
67 14,73 15,49 16,3 16,99 17,53 17,8

68 14,02 14,8 15,58 16,23 16,76 17,04
69 13,34 14,11 14,88 15,48 16 16,29
70 12,67 13,43 14,18 14,75 15,24 15,53
fix e 60-t41 60 61,03 62,29 63,29 63,97 64,29
Novekedés 65 66,04 67,19 68,09 68,79 69,17

Német uniszex ex-ek az e %-aban - kiillonboz6 években
60 23,02% 23,91% 25,03% 25,88% 26,47% 26,79%
61 21,87% 22,76% 23,88% 24,74% 25,33% 25,65%
62 20,74% 21,62% 22,75% 23,61% 24,20% 24,51%
63 19,62% 20,50% 21,62% 22,48% 23,07% 23,39%
64 18,51% 19,39% 20,51% 21,37% 21,96% 22,28%
65 17,43% 18,30% 19,41% 20,27% 20,86% 21,18%
66 16,36% 17,23% 18,33% 19,19% 19,78% 20,09%
67 15,31% 16,18% 17,26% 18,11% 18,70% 19,01%
68 14,28% 15,14% 16,21% 17,06% 17,64% 17,95%
69 13,27% 14,13% 15,18% 16,01% 16,60% 16,91%
70 12,29% 13,14% 14,17% 14,99% 15,57% 15,88%
fix % 60-t6l 60 60,77 61,76 62,52 63,05 63,33
Novekedés 65 65,82 66,85 67,65 68,21 68,50
t6 hatralévo élettartam novekedése az 1990-es értékhez képest

0 100% 102% 104% 105% 106% 107%
60 100% 104% 109% 113% 116% 117%

Forrds: mortality.org és sajét szdamitds
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A német adatok teljesen analégok a magyarokkal azzal, hogy egy nagyon kicsit itt
kisebb az emelkedés, de ez érthetd is a joval magasabb bazis miatt. Itt is érvényes, hogy
idGsebb korban nagyobb volt a varhatd hatralévé élettartam névekedése, igy a fix e relativ
korhatérok érzékelhet6en magasabbak voltak, mint a fix % korhatarok. Ugyanakkor az
is latszik, hogy - ha elfogadhaténak tartjuk az 1990-es magyar 60 éves nyugdijkorhatart,
amikor 17,12 év volt a varhatéan nyugdijban toltott id6, akkor — Németorszagban mar
1990-ben tobb, mint 63,5 évnek kellett volna lennie a nyugdijkorhatarnak, aminek mara
majdnem 68 éves korig kellett volna indexalddnia.

A fentiek alapjan Osszességében azt mondhatjuk, hogy ha ezt az indokolt, relativ
Oregedési korhatar mutatot bevezetjik, akkor ez azzal jar, hogy az élettartam altalanos
meghosszabbodasa dnmagaban nem okoz dregedést, tehat amit fent elsé értelemben
neveztiink oregedésnek, az nem lesz tobbé az. Ez azt is jelenti, hogy ha a TFR pont 2,1
lesz, akkor az (igy értett) (fix % tipusu, ,relativ’) dregek aranya nem fog néni (az amuagy
noévekvo) népességen beliil, ha ef6lotti, akkor csokkenni fog, ha kisebb, akkor néni.
Masképp: ekkor a relativ oregedés egyediil a TFR értékéktol fog fiiggeni. S6t — mint lattuk
- az torténik, hogy (fejlett orszagoknal) a fix e tipusu relativ 6regedésnél még némileg 2,1
TFR alatt sem fog néni az 6regek aranya, vagyis az aktiv élettartam névekedése valamennyi
meg nem sziiletett gyermeket is ,,kivalt”

Remélhetd, hogy a jovében rendelkezni fogunk egy tobbé-kevésbé korrekt modszerrel,
amivel meg tudjuk majd mérni a mindségi 6regedési korhatart — s ez alapjan tudunk
valasztani a lehetséges relativ mutatok kozott, vagy esetleg egy egészen mast készithetiink.
A jo eset, hogy a mindségi 6regedési korhatar gyorsabban nd, mint a relativ, a rossz ennek
a forditottja. Az el6bbi esetben mindségi értelemben fiatalodasrdl is lehet beszélni.

Intuitive azt lehet mondani, hogy a relativ 6regedési korhatdrnél gyorsabban nové
mindségi oregedési korhatart (a mindségi fiatalodast) eleve az indokolja, ami magat
a varhat6 élettartam novekedését, vagyis a népesség egyre jobb egészségi allapota. Az
ellenkez6 tendenciat pedig, vagyis a mindségi 6regedést az, hogy az orvostudomany
fejlédésével egyre tovabb tudjak betegen életben tartani az embereket, mint kordbban, bar
nem ez a cél, hanem, hogy egészségessé tegyék Gket. A kettd egyensulya a két rata hasonlo
novekedési titeme, hiszen ekkor abszolut értelemben mind az egészséges élettartamunk,
mind a betegen t6ltott élettartamunk né.

Mivel a mindségi oregedési korhatarrdl nincsenek jo informacioink, a tovabbiakban
az egyszeruség kedvéért ezt az egyensulyi ndvekedési titemet feltételezem, vagyis a két
rata (a relativ és a min6ségi) egyenld novekedési titemét, amelyek koziil az elsére mar ma
lehetséges szamitdsokat végezni.

A relativ oregedési korhatarra vald attérés azt jelenti, hogy a (potencialis) aktivan
toltott idStartam né az iddskorral egyiitt, vagy azzal szemben. Persze ez azt feltételezi,
hogy nem novekszik kozben az elsé inaktiv kor, vagyis az iskolaban toltott id6, amire
azonban szintén van tendencia.
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AZ ELETTARTAM MEGHOSSZABBODASA MIATTI PENZUGYI PROBLEMAK
A TB-BEN

KORHATAR-INDEXALAS

A TB két 6 aganak, a nyugdij- és az egészségbiztositasnak a finanszirozasa nemzetkozileg
(igy Magyarorszagon is) a kévetkezé mintat koveti: amig az emberek aktivak, vagyis dolgoznak
és munkabért kapnak, addig befizetnek a rendszerbe, amikor pedig nyugdijba mennek, akkor
csak kifizetéseket, illetve szolgaltatasokat kapnak onnét. (Ett6l csak kevés kivétel van, amikor a
nyugdij mellett dolgoznak, és valamennyi jarulékot is fizetnek.) A szolgaltatasok tekintetében
eltér egymastol a nyugdij- és az egészségbiztositas annyiban, hogy az elébbiben a szolgaltatas
csak a nyugdijba vonulas utan kezdédik, mig utdbbiban az aktiv évek alatt (s6t eldtte) is,
igaz, a nyugdijas években ez a szolgaltatas sokszorosa lehet az aktiv években igénybe vettnek.
Vagyis alapvetden itt is igaz, hogy az aktudlis aktivak ,tartjak el” az aktualis nyugdijasokat.
Emiatt nagyon fontos, hogy hogyan alakul az id3s inaktiv-aktiv arany, amire az élettartam
meghosszabbodésanak erds rahatasa van.

I Az élettartam meghosszabbodasanak nem kellene olyan erds ha-
tasunak lennie, mint ahogyan az sok TB-rendszerben jelentkezik.

A fenti elemzés fényében azonban azt mondhatjuk, hogy az élettartam meghosszabbodasanak
nem kellene olyan erds hatdsunak lennie, mint ahogyan az sok TB-rendszerben jelentkezik.
Altalanos ugyanis, hogy az éregségi nyugdijkorhatér hosszti ideig merev, vagyis az élettartam
meghosszabbodasa lényegében a nyugdijas (jaradékot kapd, egészségiigyi jarulékot nem
fizet) élettartam novekedésében csapddik le, ami 6nmagaban is rontja a TB mindkét dganak
a pénziigyi helyzetét. A hosszt ideig mozdulatlan nyugdijkorhatar elméleti alapjai azonban
ingatagok, inkdbb egyfajta gondolati restség, illetve (ezuttal politikai jellegi) tehetetlenség
(inercia) van mogotte. Ugyanakkor ezt mar sok orszagban felismerték, és bevezettek egyfajta
automatikus korhatar-indexalast a nyugdijrendszerbe, sét az EU is ezt ajanlja mar mint j6
gyakorlatot (EC [2012]). Ugyanakkor ez az ajanlds nagyon dvatosan fogalmaz, és nem
annyira a rendszeres nyugdijkorhatar-indexalast, mint inkabb a nyugdijkorhatar idénkénti
élettartam-novekedéshez vald hozzdigazitasat javasolja, néhany orszagot is megemlit ennek
kapcsan (Csehorszag, Gorogorszag, Franciaorszag, Olaszorszag), bar nem vilagos, hogy 6k
pontosan milyen modszert kovetnek, illetve hogy valamelyiket-e a fent targyalt kett6 koziil.

A korhatar-indexalas praktikus részére ratérve nyilvan az a legegyszertibb megoldas, hogy
az indexalas eldre rogzitett lépésekben (pl. évente 2 honappal) torténjen, a tényleges valtozast
csak idénként ellendrzik, s ha sziikséges, igazitjak hozza a fix 1épéses indexalas mértékét
ehhez. Mindenesetre ez igy észszerti kompromisszumnak tdnik a kiszamithatdsag és az elvi
megalapozottsag kozott, azzal, hogy igy kisebb ,,hatokorben’, de megmaradt a régi modszer egy
eleme, ahol is a rendszeres indexalas helyett ,,kampanyszeri” korhataremelésekre kertilt sor.
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(Itt a kampany a korhatar-véltoztatas titemének valtozasara vonatkozik mar csak.) Ugyanakkor
valami elvi alapot (vagyis a relativ 6regedési korhatar kiszamitasanak elvét) igy is valasztani kell,
hogy legyen mihez mérni azt, hogy a gyakorlati indexalds és az elvi ,.elcstiszott’-e egymastol.

Ahol a nyugdijkorhatar automatikus indexalasat meglépik, ott a TB pénziigyi helyzetének
romlasabol kikiiszobolik azt a tényezdt, amit maga a TB okoz, mondhatni, ahol az a sajat lababan
botlik meg. Innentdl kezdve maga az élettartam-emelkedés a TB pénziigyi helyzetét tekintve
semleges lesz, igy csak két masik lényeges tényezé marad, ami ronthat a helyzeten:

1. a TFR tartdsan 2,1 alatti szintje

2.azorvostudomany olyan fejlédése, ami egyre tovabb tud betegen életben tartani iddseket,
hiszen ez folyamatosan egyre tobb kezelést és raforditast jelent. (Ez lényegében a mindségi
oOregedési korhatér lassu novekedését, esetleg csokkenését jelenti.)

Ugyanakkor, ha jobban megvizsgaljuk a két indexalasi lehetdséget, és kiegészitjiik egy
olyan feltevéssel, ami az atlagos munkaba lépési korra vonatkozik, akkor azt mondhatjuk,
hogy a TER legalabb 2,1-es szintje csak akkor kell a TB pénziigyi problémainak kezeléséhez,
ha a fix % tipust indexaldsnal a munkaba allasi kor is olyan titemben névekszik, mint a relativ
Oregedési korhatdr. Ha ennél kisebb mértékben, akkor alacsonyabb TER is elég. Még jobb lesz
a helyzet, ha fix e tipusu indexalasra tériink at. Vagyis a TFR-nek a népesség jratermeléséhez
sziikségesnél alacsonyabb szintjét egy bizonyos mértékig (mondjuk 1,8-ig, de ehhez pontos
szamitasok sziikségesek) kompenzalni tudja a relativ 6regségi korhatar megfeleld mértékének
a bevezetése és a munkaba allasi kor moderalt emelkedése.

Itt nagyon fontos megemliteni, hogy maga az, hogy attérhetiink-e a fix e tipusu indexalasra
(ahol a problémak csak nagyon alacsony - 2,1-nél joval alacsonyabb — TFR esetén élez6dnek ki),
erdsen fiigg olyan ,.kornyezeti” feltételekt6l, mint a munkaltatds jellege. A jelenlegi foglalkoztatas
olyan, hogy aktiv korban némileg ,tulhasznaljak’, és ezzel ,elhasznaljak” a munkavallalot,
ami a mindségi 6regedési korhatart lefele nyomja. Ennek legfébb oka az évi viszonylag magas
munkadrak szaima. Raadasul a nyugdijba vonulassal ez egy csapdsra csokken le a lehetd
legalacsonyabb szintre. Ez igy biztosan nem racionalis, ugyanazt az életpalya munkaidét hosszabb
id¢ alatt, egyenletesebben lehetne elosztani. Ezaltal az torténne, hogy tovabb meg tudnank
élni a foly6 jovedelmiinkbdl, és csak révidebb idére szorulnank ra masokra vagy sajat kordbbi
felhalmozasunkra. Ha kevesebbet, de tovabb dolgoznank, akkor jobban illeszkedne egymashoz
a jovedelmiink és a fogyasztasunk, vagyis viszonylag kevesebb folyo jovedelem is elég lenne,
hiszen kevesebbet kellene beléle a késébbiekre félretenni. Es feltehetSleg tovabb egészségesek és
munkaképesek maradnank, hiszen tébbet tudnank pihenni és az egészségiinkkel foglalkozni.
(Ezt célozza a mexikoi millidrdos Carlos Slim javaslata, amit sajat tizemeiben meg is valdsitott —
Bloomberg Businessweek [2016], illetve magam is részletesen kifejtettem ezt mér — 1asd Banyar
[2016]). Ez raadasul az automatizalas miatt sz(ikiild munkaalkalmak Gjraelosztasat is jelentené,
vagyis hatékony védelem lenne a munkanélkiiliség ellen. Azzal, hogy csokkenti a hosszu tavi
nyugdij-megtakaritas sziikségességét, azonnal elkolthetd jovedelmekké transzformalja ezeket a
megtakaritasokat, aminek munkahelyteremt hatasa van, kiilondsen a szolgaltatasi szektorban,
aminek a jelentdsége a megnovekedett szabadidvel maga is megnovekedne, és amit — mivel
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munkaintenzivebb — kevésbé veszélyeztet az automatizalas. S hogy még egy visszacsatolast
emlitsiink: a munkaidé csokkentése tobb lehetdséget ad egészségiink megGrzésére, s ezzel arra,
hogy a mindségi 6regedési korhatar gyorsabban névekedjen, mint a relativ 6regedési korhatarok.
Ugyanakkor ez a visszacsatolas nem automatikus, fiigg attdl, hogy hogyan toltjiik azt a tobb
szabadiddt, sportolassal vagy a TV el6tt pizzazva/sorozve, vagyis a tobb szabadidé akar még
rontani is tud egészségi helyzetiinkon, ha rosszul hasznaljuk ki.

TOVABBI LEHETOSEGEK

Magit a szliken vett longevity problémat lehet kezelni a korhatarindexalassal, f6leg ha azt a
mindségi 6regedési korhatar emelkedése alatdmasztja — mint azt vélelmeztiik.

Emiatt az id6sek szamanak relativ novekedését — ha még igy is jelentkezik — kizarélaga TFR
alacsony szintje okozza. A TB szempontjabdl, ha feltételezziik, hogy a finanszirozasi modell
valtozatlan, vagyis az aktivak jarulékai tartjak fenn mind a nyugdij-, mind az egészségbiztositasi
rendszert, és az igy befolyt jarulékot a mostani elvek szerint osztjak el (vagyis a nyugdijak
esetében az egyéni jarulékfizetés alapjan), akkor ez csokkend nyugdijakat és romlo szinvonala
egészségiigyi ellatast jelent. Ha ebbe nem torédiink bele, és nem akarunk szinvonalromldst,
akkor a kovetkezé lehetéségeink adodnak - ha eltekintiink a be- és kivandorlastol (arrél alabb):

I A jarulékszint emelése a rovid tava, kapkodo
politikai alternativa.

1. Egyre noveljiik a jarulékszintet (itt most egységesen kezelve a munkavallalotol és a
munkaltat6tol levont részt, bar a kettét egy mélyebb elemzésnél érdemes megkiilonboztetni),
vagyis a finanszirozasi problémat mint teherndvelést attoljuk az Gjabb generaciokra.
Ezzel nem az id6s generdcio életszinvonalat csokkentjiik, hanem a fiatalét.

2. Megprobaljuk novelni a TFR-t, vagy mas médon pétolni a hidnyzo aktivakat.

3.El6takarékoskodunk a hidnyzo ellatasokra, vagyis részlegesen feltékésitjitk a TB-t.
(Mésképp: most csokkentjiik kicsit az életszinvonalat, hogy késébb ne csokkenjen
nagyon.?)

Ezek rég ismert alternativak, azonban tigy gondolom, hogy eddig tilsagosan mechanikusan
kezelték a témat, és a {6 iranyokon beliil nem vették észre a lényegi alternativakat. Ez kiilondsen
a3.iranyra, az egyetlen igazi alternativara igaz. Azért roviden emlékezziink meg az els6 kettorol,
miel6tt attériink a harmadikra.

A jarulékszint emelése a révid tavi, kapkodd politikai alternativa. Demokraciakban, ahol a
hosszu tav egy valasztasi ciklus hosszat jelenti, gyakori, hogy az ennél hosszabb tavon megoldandé
problémakra ilyen kapkod¢ valaszokat adnak. Ennek ellenére ez a megoldas problémas, mert
az érintett fiatalokat ellenakcidkra készteti. Ez lehet direkt politikai is — pl. elveszik a szavazati
jogot az oregektdl (mondjuk gy, hogy azt addfizetéshez kotik), vagy csokkentik sulyukat ugy,
hogy a szavazatot sulyozzak a szavazé varhato hatralévé élettartamaval, vagyis hogy meddig
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kell egyiitt élnie dontésével, vagy hogy szavazatot adnak a gyermekeknek is, stb. - vagy indirekt.
Ez utdbbi az egyre névekvo kivandorlas, vagyis ezen a mddon a fiatalok kivonjak magukat a
jarulékfizetés alol, még inkabb stlyosbitva a TB finanszirozasi problémait. Az eredmény nem
feltétleniil az oregek csokkend életszinvonala lesz azonnal, inkabb egy egyre jobban leépiild
allam, illetve tarsadalom. (ldsd pl. Madar [2017], ahol Holtzer Péter mondja el azt, amit én
Fehér Csabatol hallottam, mint gyakorlati megfigyelést bizonyos nehéz fiskélis helyzetben
1év6 balkani orszagokkal kapcsolatosan. A megfigyelés lényege, hogy a nyugdijakat fizetik a
legtovabb, minden mas allami kifizetéssel — pl. oktatastigy, egészségiigy stb. — eldbb felhagynak. )

A TFR novelése nagyon sok orszagban napirenden van, az altalanos benyomas, hogy ennek
ajo mddszerére még nem igazan jottek ra, az eddigi erofeszitések viszonylag csekély eredményt
hoztak. Ha jobban megvizsgaljuk azoknak a fejlett orszdgoknak az adatait, ahol a TFR kozel
van a 2,1-hez, ott is azt tapasztaljuk, hogy azt f6leg az alacsony iskolazottsagu bevandorlok
magas fertilitasa emeli relative magas szintre. Ez pedig nem biztos, hogy jo megoldas, mert 6k
hajlamosak tovabborokiteni sajat alacsony iskolazottsagukat, ami masképp azt jelenti, hogy
gyermekeikbdl nem igazan valik jo jarulékfizetd az egyre inkabb tudasalapt gazdasagokban.
Alljon itt errél az 5. téblazat (Clovis Institute [2018]):

5. tablazat: A muszlim és nem muszlim népesség fertilitisa Europaban

Eurdpai el6rejelzések szerint a muszlim
lakosséag korében tobb gyerek sziiletik,
mint a nem-muszlim lakossagon beliil

Teljes fertilitdsi ardnyszdmok, 2015-2020

Muszlim  Nem-muszlim  Kiilonbség

Eurdépai atlag 2.6 1.6 +1.0
Finnorszig 3.1 17 +1.4
Egyesiilt Kiralysag 2.9 1.8 +1.0
Franciaorszag 29 1.9 +1.0
Svijc 2.8 1.8 +0.9
Belgium 2.6 1% +09
Dénia 25 17 +0.8
Hollandia 2:% 157 +0.5
Ausztria 2.2 15 +0.7
Norvégia 2.1 1.8 +0.3
Svijc 2.1 15 +0.6
Németorszig 1.9 1.4 +0.5
Irorszag 1.8 2.0 -0.2
Szlovénia 1.7 1.6 +0.1
Bulgdria 1.6 16 +0.1
Romania 16 15 +0.1
Gorogorszag 15 13 +0.2

Megjegyzés: A teljes fertilitdsi arinyszdm (TFR) egy becslés a gyermekek
szdmdra vonatkozoan egy dtlagos né esetében az egész élete sordn, az adott
idészakban megfigyelt életkor-specifikus fertilitdsi mintik alapjdn. Eurdpa
definicidja jelen esetben a 28 EU tagdllam, plusz Norvégia és Svdjc. Azok az
orszdgok, ahol nincs elégséges adat, nem keriiltek be a tiblizatba. A muszlim
és I k a kerekités nélkiili értékeken alapszik.

Forrds: Pew Research Center szdmitisok. Tovabbi részleteket 1d. Modszer-
tanban. , Europe’s Growing Muslin Population™

Forrds: Clovis Institute [2018]
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Ebbdl kovetkezik, hogy a bevandorlas csak akkor megoldas, ha a bevandorlok
megfelelGen iskolazottak. A bevandorolni kész tomegek elsopré tobbsége nem ilyen, tehat
a bevandorlas csak akkor segit, ha

1. sikertil ,,lefolozni” a fejl6d6 orszagok kis 1étszamu intelligenciajat. Az Egyesiilt Allamok

jO ebben, de ez azt is jelenti, hogy lényegében mindenki mastdl (igy pl. az EU-tdl is)
elszivjak ezt a réteget.

2.Marad tehat az egymastol csabitas. Az EU-n beliil példaul manapsag nagyban megy

az, hogy a fejlett EU orszagok csabitjak a kézepesen fejlett EU orszagok fiataljait. Ezzel
naluk oldddik az alacsony TFR miatti TB finanszirozasi probléma azon az aron, hogy a
kozepesen fejletteknél ez hamarabb és jobban kiélezodik. (A Banyar [2014b]-ben ezt a
gondolatot részletesebben kifejtem.)

Egy altalanos megoldas lehetne, ha talalnank olyan magas termékenységii teriiletet a
vilagban, ahonnét képzett munkaerét lehetne importalni. Ilyen pillanatnyilag nincs, de példaul
Eurdpa szamara kézenfekvo lenne Afrika, ahol magas a termékenység, és a f6los népesség
szivesen jon Eurdpaba. A képzettséggel viszont baj van. Néhany évtizedes tavlatban azonban
ezen javitani lehetne, ha a fejlett orszagok céliranyosan - egyfajta Afrika-politika keretében -
jelentds beruhazasokat tennének az afrikai oktatasi rendszerbe, illetve segitenék gazdasagukat
novekedni ugy, hogy Kina helyett oda telepitik az iparukat. (Kina lassan mér nem szorul ra a
tékeimportra, s 6 maga is egyre inkabb afrikai t6keexportdr lesz, tehat fennall a veszély, hogy
még ezt a lehetGséget is Kina veszi észre el6ttiink.)

Mindezek a lehetéségek azonban nem kozvetleniil a TB atalakitasat érintik, s igy altaldban
kevés sz6 esik roluk, illetve altaldban nem a TB kapcsan. A kovetkezé megoldas, illetve annak
variacioi viszont teljes egészében a TB-n beliili, illetve kozvetleniil annak logikéjat érinti,
ugyanakkor itt sem célszerti megspoérolni a tagabb kitekintést, hiszen a kornyezet befolyasolja
a pénziigyi megoldasokat is, s6t idénként (részleges) alternativat is biztosit ezeknek. De miel6tt
erre ratérnénk, tegyiink egy kitér6t a TB finanszirozasanak és a longevity problémanak az
Osszefliggésérol.

A TB FINANSZIROZASA ES A LONGEVITY PROBLEMA OSSZEFUGGESE

A fentiekben tehat arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy a TB finanszirozasaban a
meghosszabbodd élettartam altal okozott nehézséget jol lehet kezelni a nyugdijkorhatar
indexalasaval. A még mindig megmaradé problémat (amire végs soron az alabb targyalando
részleges feltGkésitést javasoltuk gyogyirnak) pedig inkabb az igy atdefinialt (tehat csokkend
létszamu ,,relativ”) id6sek aranyanak a feldusuldsa okozza, ami viszont az alacsony fertilitasi
ratanak koszonheté. Mondhatni az ,,ageing” néven ismert jelenség két tényezdje koziil a masodik,
s ha elfogadjuk a fenti érvelésemet, akkor valéjaban az egyetlen. Meg kell azonban jegyezni, hogy
a TB finanszirozasa, illetve altalaban a TB miikodése nem egyszertien ,.elszenvedi” a varhatd
élettartam novekedését, hanem hozza is jarul ahhoz. Egy - nem utolsésorban a jé finanszirozas
miatt — jol mikodd TB nyugdij- és egészségbiztositasi rendszer ugyanis maga is megnéveli a
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nyugdijasok varhaté hatralévo élettartamat, ami ezért igy maga is hozzajarul sajat longevity
probléméjahoz. Itt nem keriilheté meg, hogy ramutassunk arra, hogy a TB koltséghatékonysaga
(legalabbis iddskorban) kétféleképpen mérhetd, s a kett6 ellentmondasban van egymassal.
A TB célja feldl vett egyfajta ,,joléti” hatékonysagot nagyjabol ugy mérhetjitk, hogy mennyi
pénzbe kertll egy év jo egészségben vagy legalabbis szenvedés nélkiil eltoltétt nyugdijas év. Ha
ahatarraforditds nem né, akkor minél jobban nd a varhato hatralévé élettartam, annal nagyobb
ez ajoléti hatékonysag. De a TB koltséghatékonysagat ugy is nézhetjiik, hogy egyaltalan a GDP
hany szazalékaba kertil (legyen, mondjuk ,,finanszirozasi” hatékonysag), és minél inkabb né a
varhato hatralévé élettartam, ez annal nagyobb szam lesz. Mivel a TB ,,joléti” hatékonysaga
ezt noveli, ezért csokkenti a TB ,,finanszirozdsi” hatékonysagat. Vagyis majdhogynem az
a helyzet, hogy a ,,jolétileg” (vagyis lényegében: koznapilag) nem hatékony TB segitheti
a TB finanszirozasi hatékonysagat, vagyis az utobbi értelemben a koznapilag rossz TB a
jo. Példaul a rossz egészségiigy kétszeresen is olcso: azért rossz, mert keveset koltenek ra,
s mivel keveset koltenek ra, ezért sok betegségbe halnak bele a betegek, s ez megintcsak
olcsova teszi azt, hiszen ket mar nem kell tovabb kezelni. De hallottam olyan nyugdijalap-
kezel6ket is, akik azzal dicsekedtek, hogy akiknek 6k nydjtanak nyugdijat, azok sokkal
tovabb élnek, mint akik csak pici dllami nyugdijat kapnak.’

Feltehet6 ugyanakkor, hogy ez a hatas annal kisebb, minél magasabb szintrél javul a
nyugdij-, illetve egészségiigyi ellatas. Vagyis alacsony korabbi szintrél valo kis javulasnak
is nagy élettartam-hatasa lehet, de magas szintrél indulva ez a hatas mar - feltehetdleg -
elhanyagolhato. (Feltehet6leg ezért sem beszélnek rola, hiszen a nyugdijrendszerre nézve
szégyenletesnek tekinthet6, ha az olyan alacsony nyugdijat nyujt, hogy jelent6s mértéki
ez a hatas. Ugyanakkor kozepes szintl ellatasnal ez mar valoszintileg mérhet6 nagysagu.)

A NYUGDIJ FINANSZIROZASA - FELTOKESITESI LEHETOSEGEK

A fentiekben tehat arra jutottunk, hogy a TFR nagyobb mértékd csokkenése miatt
el6allo problémakat leginkabb a tiszta PAYG rendszer részleges, megfelelé mértéki
feltokésitésével lehet kezelni. (Idsd pl. Sinn [2001]) Ez, mint fentebb lattuk, arrdl
az oldalrdl is enyhiti a problémat, hogy az el6takarékossag lejjebb viszi az aktivkori
fogyasztasi referenciapontot, amit a nyugdijjal idéskorban meg kell célozni. A
valasztott megoldastol fiiggéen elképzelhetd, hogy ebbe a feltokésitésbe ,eldugjuk”
az egészségligy finanszirozasanak részleges felt6késitését is. Ugyanakkor itt legalabb
két problémaba ttkoziink:

1.Nem igazan tudjuk, hogy mekkora TFR-hidnyra kalibraljuk a rendszert, mert

nehéz megjdsolni, hogyan is alakul a termékenység a jovOben. Az lenne a jo, ha
arendszer automatikusan illeszkedne a tényleges TFR-hez, vagyis novekedne az
elétakarékossag, ha az lefele, és csokkenne, ha felfele mozdul, de nem vilagos,
hogy egy ilyen automatizmust hogyan lehet beleépiteni a rendszerbe. °
2.Minél kisebb a TFR, anndl nagyobb a sziikséges elétakarékossag. Ha ezt a 20 éve a
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Vilagbank altal javasolt médon (World Bank [1994]) prébaljuk meg megoldani, vagyis
mindenkit el6takarékossagra késztetiink, akkor tovabb nyilik az az oll6, ami mar most is
lathato a gyermekesek és a gyermektelenek kozott. A gyermekesek a gyermekeket részben
munkaidejiik terhére nevelik, ami elveszi téliik a megtakaritando pénziik egy részét,
illetve a nyugdijjogosultsaguk egy részét is. Ha noveljiik az elétakarékossagot, akkor azt
a gyermektelenek konnyen tudjak teljesiteni, a gyermekesek pedig egyre nehezebben,
vagyis arra 6sztonozziik 6ket, hogy nekik se legyen gyermekiik. Ezzel viszont ismét
noveljiik az el6takarékossag sziikségességét, és még nehezebb helyzetbe hozzuk a még
igy is gyermeket nevel6ket. Mikézben a rendszer végsé soron a felnevelt gyermekek
jarulékfizetésétdl fugg, vagyis egyre inkabb megkérddjelezhet6 a méltanyossaga.
Ha elemezziik ezt a problémat, akkor azt talaljuk, hogy a folyd finanszirozasu
nyugdijrendszer Samuelson altal adott (Samuelson [1958]) filozdfidja, amit én AT (aktiv-
inaktiv - utalassal a Samuelson dltal figyelembe vett két életszakaszra) torténetnek neveztem
el (Banyar [2014a]) hibas, amit fel kell valtani egy Uj filozéfiaval (IAI - inaktiv-aktiv-inaktiv -
torténet). Eza nyugdijat a gyermeknevelési eréfeszités (=emberi téke beruhazasa) eredményének,
vagyis tékehozamnak tekinti, a jarulékfizetést pedig ezen beruhazas visszafizetésének. Emiatt
ajarulékokbdl azok és olyan aranyban kell, hogy részesiiljenek nyugdijként, amilyen ardnyban
hozzéjarultak ehhez a beruhazashoz. Akik nem, azok pedig tegyék félre azt a pénzt, amit a
gyermeknevelésen megtakaritottak, és nekik ebbdl lesz (elsésorban) nyugdijuk. Vagyis a mai
tisztan PAYG rendszer helyére egy vegyes, részben és szelektiven feltkésitett rendszert kell
allitani, ami mas megkozelitésben teljesen feltokésitett, de az érintettek a téke két fajtdja kozott
valaszthatnak: az emberi és a ,fizikai” toke kozott. Az el6bbit a gyermekneveléssel valasztjak.
Egy ilyen rendszer mindkét fenti problémat kezeli, hiszen automatikusan idomul a rendszer
(»fizikai”) feltokésitettsége a TFR-hez, s nem méltanytalan a gyermeket nevel6kkel szemben."!

TOVABBI PROBLEMAK: MUNKAEROPIACI HELYZET, NEPESSEG
INHOMOGENITASA

A nyugdijkorhatar-indexalas megvalésitasanak van két implicit el6feltétele:

1.az iddseket tudjak foglalkoztatni, vagyis a munkaerépiaci helyzet jo

2.a népesség a varhaté hatralévé élettartam szempontjabol nem esik szét két

(esetleg tobb) nagyon kiillonb6z6 alnépességre, vagyis homogén.

A munkaer6piaci helyzetnek valéjaban altaldban kell jonak lenni, vagyis olyannak, hogy
aki keres, az taldl is munkat. Ha altaliban munkahelyhiany van, akkor az, hogy az idések
vagy a fiatalok foglalkoztatasat csokkentik-e, az adott orszag munkaerGpiaci szabélyozasatol,
illetve 4ltaldban a politikai szandékoktol fiigg. Ha — a szakszervezetek kordbbi aktivitdsanak
hatasara — sok az alkalmazottakat véd6 szabaly, akkor nehéz elbocsatani azt, akinek mar
van munkdja, s emiatt nem is nagyon vesznek fel Gjakat. Osszességében ez (mint pl.
Franciaorszagban,'? vagy kiilonosen Spanyolorszagban) abban csapddik le, hogy a fiatalkori
munkanélkiiliség lesz nagy, nem az idéskori. Ha ilyen szabélyok nincsenek, akkor pedig
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inkabb fiatalokat alkalmaznak, az id6seket levaltjak a munkahelyeken. Azt pedig, hogy
altalaban j6 lesz-e a munkaerdpiaci helyzet a jovében, nem lehet tudni. Sokan félnek az
automatizalas hatasatol, masok ugy gondoljak, hogy annyi jellegében 1j munkahely fog
sziiletni, mint amennyi régi emiatt megsz{inik. Lehetséges azonban, hogy tényleg kevesebb
munkaerdre lesz sziikség, s akkor a dolgozat elején emlitett megoldds, miszerint osszuk el
az életpalyan hosszabb idére az életpalya munkaid6t, kiilonosen észszerti megoldas lesz.

Itt is felmertil azonban egy lehetséges inhomogenitasi probléma, nevezetesen az, hogy
az uj munkahelyek csak a mar amugy is jol foglalkoztatott, magas képzettségt rétegeknek
keletkeznek, s a népesség egy jelentds része fokozatosan kiszorul a munkaerdpiacrél. Ez
kozvetleniil nem a nyugdijrendszer problémaja lesz, hiszen akkor 6k nyugdijat sem fognak
kapni, de lesz helyette egy sokkal altalanosabb probléma - amivel persze itt most nem
foglalkozunk, csak jelezziik.

Ha a népesség a varhatd hatralévé élettartam szempontjabol szétesik két alnépességre,
egy alacsony és egy magas varhat6 hatralév élettartamura, akkor a korhatar fokozatos
és altalanos emelése méltanytalan lehet a rosszabb varhat6 élettartamu alnépességgel
szemben. Igaz, ez a probléma csak akkor effektiv, ha ezek a rétegek egyaltalan dolgozni
tudnak, s igy nyugdijjogosultak lesznek. Ha a munkaerGpiaci és a varhato élettartambeli
inhomogenitas dsszefonodik — ami logikus lehet —, akkor ez a probléma egyre kevésbé a
nyugdijrendszerben jelentkezik.

NYUGDIJREFORM, GYERMEKEK ES A MAGYAR VERSENYKEPESSEG

A magyar allami nyugdijrendszer reformja nemcsak az érintettek (ellatottak és
jarulékfizet6k) szempontjabdl fontos, hanem egyben a magyar versenyképesség fontos
tényezGje is. Az itt javasolt folyamatos korhatar-indexalas ennek a reformnak fontos tényezdje
lehet, de nem a legfontosabb. A legfontosabb a nyugdij és a gyermeknevelés 6sszekapcsolasa
lenne, ahogy azt mar tobb irasomban (pl. Banyar [2014a], [2016] és [2019b]) is javasoltam.
Ennek révén a magyar allami nyugdijrendszerben - az allami nyugdijrendszerek koziil
egyediil - megteremtenénk az eszkoz-forras illeszkedést (vagyis, hogy - szemben a
mai rendszerrel — automatikus legyen a nyugdijrendszer lehet6ségeinek — eszkoz — és
igéreteinek — forrds — 9sszhangja), (Banyar [2019a]), s ezdltal hosszu tavon fenntarthat6
pélyara tennénk azt. Elfelejtenénk a foly6 finanszirozast, és egy szilard, humantoke-alapu,
felt6késitett nyugdijrendszerré valtoztatnank a jelenlegi rendszert, ami egyben biztositana
azt is, hogy a gyermeknevelés az érintettek szamdra ,,jo tizletté” valjon, s ne maradjon
aldozat, mint most. Vagyis ez a reform nemcsak a nyugdijat, hanem a gyermekbe torténd
beruhdzast is 1j alapokra helyezné, biztositva, hogy az is 6nfinanszirozéva valjon. Ezaltal
valésulhatna meg igazan az a politika altal kit(iz6tt helyes cél, hogy a gyermeket nevelék
éljenek jobban, mint a gyermeket nem nevel6k.
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HIVATKOZASOK

'Az utébbi néhany évben némely fejlett orszdgban lassult, illetve stagnélt a javulds iiteme (Horvath [2019]). Az UN [2020]
15. oldalan 1évé 4bra is mutatja ezt a lassuldst Eurépa és Eszak-Amerika vonatkozésdban, ugyanakkor az ezeknél jobb
mortalitdstt Ausztrélia és Uj-Zéland varhaté hatralévd élettartam novekedése toretlennek tiinik, ami azt mutatja, hogy a
novekedésnek vannak még tartalékai.

*Egy friss, demografiai jellegti cikk, mdr a cimében is mutatja ennek a megkozelitésnek az elterjedtségét: https://novekedes.
hu/interju/demografusok-egyre-no-a-65-ev-folottiek-aranya-magyarorszagon.

*Egy nagyon hevenyészett gondolatmenet szerint a kovetkezé hiivelykujjszabalyt alkothatjuk. Képzeljiik el, hogy mindenki
ugyanannyi idésen hal meg, vagyis mindenki abban a korban, ami a sziiletéskor varhat¢ élettartama. Ekkor - staciona-
rius népesség esetén — az egész népesség létszama egyenld egy évfolyam népességszama szorozva a sziiletéskor varhato
élettartammal. Vagyis ahhoz, hogy fennmaradjon a staciondrius népesség, az egész népesség ennyied részének kell évente
megsziiletnie. Tegyiik most fel, hogy a varhatd hatralévé élettartam 0,1 évvel né. Ez ugyanazt jelenti ebben a modellben,
hogy a legid6sebb kohorsz 10%-a nem hal meg abban az évben, hanem csak a kovetkezében. Tehat 10%-kal kevesebb
gyermek elég, hogy a létszdm véltozatlan maradjon. Vagyis 0,1 év - folyamatosan fennmarad6 - varhaté élettartam
novekedés esetén a fertilitasnak — egyszeri alkalommal - elég a 2,1 90%-anak, vagyis 1,89-nak lennie, 0,2 esetén pedig
(ami kézel van a mai magyar értékhez) 1,68 -nak. Persze ez igy csak nagyon kozelité érték. A magyar népesség fogy, mert
a tényleges fertilitds még ennél is kisebb.

*Ld. Gulliver 3. utazdsa (tobbek kozott) a halhatatlan struldbrugok orszagéaba.

°Két életkorra, 0 és 60 évre szdmitottdk ki az adatokat, amelyek elérheté6k nemenként és 6sszevontan is — itt most ez utobbit
hasznaltam.

°Ahogy Augusztinovics Mdria megallapitotta: ,Az élettartam meghosszabboddséval ... nemcsak az 6regség hosszabbodik
meg, hanem minden életszakasz. A megnyert évek eloszlanak az életpélydn. Kitolodik a munkaképes kor felsé hatéra is,
igy »alulrél” viszont rovidil az 6regség.” Augusztinovics [2005]

’A fix60-t egy, a mult szdzadban vildgszerte elterjedt nyugdijkorhatdr ihlette. Magyarorszagon is ez volt az érvényes évtize-
dekig a férfiakra, de példdul a n6kre csak 1996-t6l, addig szdmukra ez 55 év volt.

%Valéjaban némileg bonyolultabb a dolog. Az el6takarékossdg valoban csokkenti a jelenleg fogyasztasra fordithato jovedelmet,
igy azt a referencia életszinvonalat is, aminél nem akarunk id8s korban rosszabbul élni. Ezzel viszont konnyebb is elérni
ezt az 4j referencia életszinvonalat. Vagyis az el6takarékossag két oldalrol is segiti megoldani a problémat.

°A dolog a német nyelv(i Bécsben tortént 2007-ben, ahol én mint magyar anyanyelvi{i elad6 angolul tartottam nyugdij sze-
mindriumot orosz anyanyelvi hallgatéknak, akiknek - biztos-ami-biztos — azért egy ukrdn anyanyelvi holgy tolmacsolt
is. A hallgatdsag zomét egy jakutfoldi gyéméntbanya nyugdijalapjanak vezetdi tették ki, s 6k dicsekedtek ily médon. Ami
ravildgit arra is, hogy az orosz nyugdijrendszer akkoriban azért is keriilhetett viszonylag kevésbe, mert kvizi éhenha-
lasztotta a nyugdijasokat.

A World Bank [1994] ajanldsa alapjan megvaldsult kozép- és kelet-eurdpai részleges feltokésitést célzo nyugdijreformok,
igy az 1998-as magyar is, nem tartalmazott ilyen automatizmust, nem is célozta meg, s a dizéjnja eleve alkalmatlan is volt
e kovetelmény teljesitésére. A magyar reform problémairdl lisd egyébként Banyar [2017]-t!

A jelenlegi ,samuelsoni” nyugdijrendszerek elméleti problémait én tértam fel a fent idézett tanulmanyomban, de az ebbél
kovetkez6 nyugdijrendszer elsé megfogalmazasat én magam el8sz6r a Hyzl et. al. [2005] tanulmanyban olvastam. Régi
megfigyelés ugyanakkor, hogy a foly¢ finanszirozdst nyugdijrendszer ellenésztonzi a gyermekvallalast (pl. Gal [2003]).
EbbSl mar logikusan kovetkezik annak felvetése, hogy a gyermeknevelést is el kellene ismernie a nyugdijrendszernek, amit
tobben megtettek, Magyarorszagon példdul elsésorban a Botos hdzaspdar népszerdsiti ezt az elképzelést (pl. Botos-Botos
[2020]), és sokan tamadjak is (lasd pl. Kovacs (ed.) [2012] tanulmanyainak jelentds részét). Ugyanakkor ezek a felvetések
két fontos (egymadssal osszefiiggd) elméleti tévedést tartalmaznak: 1. adottnak veszik a foly6 finanszirozasu nyugdijrend-
szerek ,samuelsoni” designjat, vagyis azt alapelvet, hogy a nyugdij a jarulékfizetésért, azzal aranyosan jar, ami hibas, 2.
ugy gondoljék, hogy a gyermeknevelést azért kell a nyugdijrendszerben figyelembe venni, hogy ezzel is 6sztondzzik a
gyermekvallalast (ami aztdn majd megoldja a nyugdijrendszer problémait). Az egyébként kivalé Regds [2015] és Simonovits
[2014] tanulményok is ezekbdl a feltevésekbdl indulnak ki.

Ezért van az az els6 latdsra meghokkent6 fejlemény, hogy Franciaorszagban a fiatalok idénként az alacsony nyugdijkorhatar
mellett tiintetnek. Ez nem azért van, mert mér el6re tudjak, hogy fiatalon akarnak nyugdijba menni, hanem mert nem
litnak mas modot arra, hogy alkalmazzak éket, mint azt, hogy az id6seket elkiildik nyugdijba, s helyettiik 6ket veszik fel.
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