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A cikk a koronavirus-jarvany adatainak elemzésével keresi a valaszt egyrészt arra a kérdésre,
hogy az életbiztositasok teriiletén felhasznalt halanddsagi tdblakra milyen hatassal lehet a jarvany
okozta tobblethalanddsag, masrészt pedig foglalkozik azzal, hogy az élet- és egészségbiztositasok
esetében alkalmazott egészségiigyi kockazatelbiralas jelenlegi kritériumai és mechanizmusai
alkalmasak-e a jarvany okozta biztositasi események kisztirésére, bearazasara. Ennek megalla-
pitasara a vilag 182 orszagabdl gytijtott adatokon keresztiil keressiik az Osszefliggést a jarvany
okozta esetszam és haldlozds, valamint néhany gazdasagi és egészségi valtozo kozott.

SUMMARY

The article analyses coronavirus pandemic data to find answer to the question of the
impact of the excess mortality caused by the pandemic on mortality tables used in the field
of life insurance. On the other hand, it deals with the current criteria and mechanisms for
assessing health risks for life and health insurances to filter out and/or price the insurance
events caused by the pandemic. To determine the latter, we are looking for correlation
between the number of cases and deaths caused by the pandemic, as well as a few economic
and health variables through data collected from 182 countries around the world.
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1A szerz6k koszonik akét anonim lektornak az alapos atolvasdst és az elemzést érdemben javito megjegyzéseket. A cikkben eléforduld
minden hibaért vagy hidnyossdgért kizarolag a szerzok felel6sek.
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Bevezetés

Mindennapjaink masfél éve gyokeresen megvaltoztak, a koronavirus-jarvany gaz-
dasagi és egészségi hatdsa életiink szerves részévé valt, és ezzel egy eddig szokatlan,
sokunk szamara kevéssé ismert pszichikai terhet, a hétkoznapi bizonytalansagot hor-
dozza magaval. A virus hullamokban tér rank Gjabb és ujabb varidnsokat, mutdnsokat
felvonultatva, végelathatatlan kiizdelmet generdlva. Valdszinisithet6, hogy a COVID
(vagy barmely egyéb jarvany) hosszabb tavon is veliink marad, igy fel kell késziilniink
az ,egyuttélésre”, a bizonytalansag és a jarvany okozta kockazatok kezelésére. A szerte-
dgazo hatasok a gazdasag és a tarsadalom minden szegmensét érinthetik, ahogy ezt 12
fejezetben mutatja be Liebowitz (2021) konyve. Esko Kivisaari, a European Actuarial
Association lekdszond elnoke véleménye alapjan a pandémia mint kockazat egészében
véve egyeldre kezelhetetlen a biztositok szamdara. Hosszabb tavon az egyes kockazatok
mérhetdk, azonosithatok és csoportosithatok lesznek, darabokban ugyan, de be fognak
épiilni a biztositasi szerz6désekbe nemcsak kizarasként, hanem fedezhet biztositasi
kockazatként is. Ebben segitségiinkre lesz a kockazatmenedzselés teriiletén felhalmozott
aktudriusi tapasztalat. Véleménye szerint a COVID-19-hez kapcsolodo egészségiigyi
kockazatok élet- és egészségbiztositasi kockazatokban testesiilnek meg.

I A pandémia mint kockazat be fog épiilni a
biztositasi szerzodésekbe.

Jelen cikkben a COVID élet- és egészségbiztositasra (mint dsszegbiztositasra és
szolgaltatasfinanszirozo biztositasra) gyakorolt néhany aspektuséaval foglalkozunk. A
teljesség igénye nélkiil vetiink fel néhany megoldandé problémat, és probaljuk ezekre
keresni a megoldasokat.

Bar a biztositdsi szakma definicidjabdl fakadoan a kockdzatok és bizonytalansagok
bedrazasaval foglalkozik, a COVID el6re nem lathato kovetkezményeinek megfelel6
figyelembevétele a biztositasi termékekben, az tigyfél szamara elfogadhat6 aron tor-
ténd szolgaltatas nyujtasa, valamint az elvart profitabilitds biztositasa nem feltétleniil
egyszert.

Az életbiztositas esetében az egyik legfontosabb kérdés a népesség kor és nemek
szerinti eloszlasa. Elemzéstink sordn megnézziik, hogy a COVID milyen hatdssal volt
a férfiak és nék kilonboz6 korcsoportjainak haldlozasi adataira Magyarorszagon,
valamint, hogy a COVID-esetszamok és haldlozasi szamok alakuldsa hogyan valtozik
az eltérdé gazdasagi fejlettségli tarsadalmakban. Adatok elemzésével megmutatjuk,
hogy a jarvany kezelésében mennyire szamit az, hogy egy tarsadalom joléti-e, ahol
bar joval magasabb az atlagéletkor, valamint az idések aranya, mégis tobb eszkoz
all rendelkezésre a Sars-CoV-2 (koronavirus) okozta fert6zés lekiizdésére. Arra is
kivancsiak vagyunk, hogy az életkoron kiviil mas faktor (pl. betegségek, dohanyzas,
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elhizottsag) is szerepet jatszik-e a haldlozasi adatok alakuldasaban, ami hatassal lehet
a biztositok szelekcios eljarasaira.

Az egészségbiztositas esetében mar nemcsak azt kell figyelembe venni, hogy a
biztositott elkapja-e a Sars-CoV-2 (koronavirus) okozta fert6zést (amennyiben ennek
diagnozisara a biztosito fizet), hanem azt is, hogy ha valaki atesett a betegségen, annak
milyen hosszu tava kévetkezményei varhatok. Itt emlitheté meg a jarvany miatt elha-
lasztott kezelések, miitétek kovetkeztében bealld egészségromlas vagy akar halalozas
is. Ezek pontos felmérésére adatok hianyaban még évekre lesz sziikségiink, de bizonyos
Osszefiiggések mar most is lathatok.

Osszegezve tehat elemzésiink arra keres vélaszt, hogy:

1. Mennyire valtoztatja meg a COVID a haldlozasi adatokat korcsoportonként
Magyarorszagon?

2. A COVID-esetszam és haldlozasi adatok nemzetkozi 6sszehasonlitasban meny-
nyire allnak 0sszefiiggésben bizonyos betegségekkel, dohanyzasi szokasokkal
és az elhizottsaggal figyelembe véve az orszagok fejlettségi szintjét és egyéb
adottsagaikat is?

Az elemzések alapjan keresiink valaszt arra, milyen hatast gyakorol(hat) a COVID
a biztositok egészségiigyi kockazatelbiralasara és dijazdsara.

Magyar halalozasi valtozasok 2015-2021 kozott

A megbetegedések, a tesztelés és a halalesetek szamara vonatkozo6 adatok naponta
kozlésre keriiltek, ezért mi is ezzel kezdjiik a jarvany okozta hatasok bemutatasat.

Toth (2021) a demografiai értelmi tobblethalanddsagrdl irt elemzése alapjan
elmondhatod, hogy a COVID altal stjtott 2020-as év legintenzivebb periddusa az
oktobertd]l decemberig tart6 idészak volt, ahol a tisztitott adatokbol szamitott tobb-
lethalandosag havi mértéke elérte a 18, 61, valamint 46%-ot, az elhunytak 86%-a 65
évesnél idésebb volt. A magyarorszagi tobblethalandésag 2020 marciusa és decembere
kozott megegyezett az unios atlaggal, azaz 14%-ot tett ki.

Bar a szakmai cikkek tobblethalanddsagot emlitenek, a COVID megjelenésekor és
az elsé szigorit6 intézkedések megtétele idején a 2020-as negyedéves nyers halalozasi
adatok alapjan a haldlozas még olyan magas sem volt, mint az el§z6 évek — lényegében a
hideg és az influenza miatti - téli haldlozdsa. Minden korabbi év hasonlé id§szakaban
lényegesen magasabb volt mind a férfiak, mind a n6k a haldlozasa a téli idészakban,
ahogy ezt az 1. dbra is mutatja.
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1. abra: 2015-2021-es negyedéves atlagos halalesetek szama
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Forrds: KSH - STADAT 1.2 Haldlozdsok szdma nemek és korcsoportok szerint, hetente

A 2015-2020. évek atlagos halanddsagahoz képest tényleges tobblethalanddsagot 2021-ben
a marciustol majusig tartd idészakban figyelhettiink meg, melyek szazalékos aranyban 39, 45,
illetve 6%-ot tettek ki. A férfiak halandosaga relativ magasabb, azonban a korcsoportok nemek
szerinti Osszetétele alapjan abszolut értékben lényegesen tobb n6 hunyt el, mint férfi.

A 2. bran lathato az is, hogy az elhunytak tobbsége — aranyaban 54-55% — a 65-79 éves kor-
osztalybol keriilt ki, azonban a tobblethalalozas mértéke a 40-44 éves korosztalyban is meglepGen
magas volt. Itt 2021 mérciusaban 67%-ot, aprilisban 84%-ot tapasztaltunk az sszes halalesetek
ardnyaban. A 40-44 éves korosztalyban a 2021. 4prilisi tobblethalalozas aranya a legmagasabb a
korosztalyok kozott. A 3. abran nemek szerinti bontasban is lathatok az adatok.
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2. abra: Korcsoportos halalozas 2021 marciusaban és aprilisaban 6sszevetve a 2015-2020. marcius

és aprilis honapok atlagos halalozasi adataival
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Forrds: KSH - STADAT 1.2 Haldlozdsok szdma nemek és korcsoportok szerint, hetente

3.4abra: 2021. marciusi és aprilisi 6sszevont tobblethalalozas korcsoportonkénti és nemek szerinti bontasa

2500

2000

1500
1000
500 I I
- HE a
0 T % W -

0-34 35-39 40 -44 45 -49 50 - 54 55 - 59 60 - 64 65 -69 70 - 74 75 - 79 80 - 84 85 -

mng mférfi
Forrds: KSH - STADAT 1.2 Haldlozdsok szdma nemek és korcsoportok szerint, hetente

A 4. 4bra a korcsoportonkénti létszamokkal Gsszevetve mutatja be a haldlozas mértékét
atlagosan a 2015-2020-as évek marciusi és aprilisi honapjaiban, valamint 2021 ugyanezen
iddszakaban. A baloldali tengelyen a népesség létszama fében, a jobboldalon pedig a
halalozasi ardnyok lathatok. A 60 év feletti korcsoportokban valik lathatéva a halalozasi
tobblet, amely ott 0,13%, mig a legid6sebbek esetében 0,64%.
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4. dbra: Korcsoportonkénti tobblethaldlozas a 1étszamok titkrében
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népességének szama nemek és életkor szerint
Nemzetkozi korkép: a koronavirus-jarvany és mas adatok dsszehasonlitasa

Altaléban féjdalmasabban érint mindenkit, ha a hozza kozel dllokat éri veszteség,
mégis érdemes nemzetkozi 6sszehasonlitasban is megnézni, hogy hazank mas orszagok
adataihoz képest milyen sajatossagokat mutat.

A teljes népesség ardnyaban bekovetkezett fertézések és a COVID miatti halalesetek
szama kozott statisztikai értelemben kozepesen erds linearis kapcsolat mutathaté ki, ha
a 182 orszag adatait dbrazoljuk. Nem gondoljuk azt, hogy a fertézések szamat ismerve
fiiggvénykapcsolatot irhatunk fel a COVID-halalozas becslésére, de az orszagcsoportok
mintdzatdnak bemutatasa érdekes. Az 5. dbran az IMF altal alkalmazott gazdasagi fej-
lettség szerinti tipizaldst alkalmazva azt lathatjuk, hogy a kozepesen fejlett/fejlédének
besorolt orszagokban nagyon szérddnak az értékek, de 100 fert6zés mellett két halaleset
kovetkezett be, mig a fejlett orszagoknal er8sebb a kapcsolat (R-négyzet= 0,658), de csak
egy halaleset volt. A fejletlen orszagok csoportjaban Bahrein kivételével mindenhol 3
szazalék alatti fert6zést és nagyon kis mérték halalozast talaltunk. Ennek szamos oka
lehet, ezek kozott a kevés tesztelés és a hidnyos adatkozlés is emlithetd.
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5. abra: Fertozottek és halalesetek a népesség aranyaban
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Forrds: https://ourworldindata.org/coronavirus adatok alapjin sajdt szamitds

A relative magas, 0,10% f6lotti COVID miatt bekovetkezett haldlozdsi arannyal ren-
delkezé orszagok 54%-a keriil ki a fejlédd, mig 46%-a a fejlett orszagok koziil, jelentéseik
alapjan a legkevésbé fejlett (3-as kodu) orszagok egyikében sem érte el a halalozasi arany a
0,1%-ot. Ezek alapjan megallapithatd, hogy bar a fejlett orszdgokban lényegesen magasabb
a 70 év folottiek ardnya, valamint az életkor medidnja, a folyamatos tesztelés, az esetek
feltarasa, visszakovetése, illetve a jobb kérhazi ellatds miatt sikeresebben kiizdottek meg a
jarvany kovetkezményeivel, mint a fejlodd orszagok. Az IMF hazankat a fejlod6 orszagok
csoportjaba sorolta, ahol csak Peru el6z meg minket a halalozasi aranyt tekintve.

A koronavirus-jarvany kezelésében felértékel6dott a korhazi agyak szama és kiilénosen
az intenziv kezelésre alkalmas korhazi dgyak népességre vetitett aranya. A 6. dbra mutatja
a magas haldlozasi arannyal rendelkezd orszagok atlagos halédlozasat a fejlett (1. kodu) és
fejl6dé (2. kodu) orszagok vonatkozasaban. Latszik, hogy az atlagos halalozas a fejlett or-
szagok tekintetében joval alacsonyabb, mig a koérhazi 4gyak szama magasabb.
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6. abra: COVID-halalozas és korhazi agyak szama a népesség aranyaban
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Forrds: https://fourworldindata.org/coronavirus adatok alapjin sajdt szamitds

Avilag egészét (és nem csak a magas halalozasi aranyt orszagokat) tekintve kovetkeztetésiink
eltér a 6. abran bemutatottol, a fejlett (1. kodu) orszagokban ugyanis 6sszességében magasabb
voltaz atlaghaldlozas, mint a fejlodé (2. kodua) vagy kevésbé fejlett (3. kodu) orszagokban. Ennek
legerdsebb, de nem kizardlagos oka a fejlett tdrsadalmakban él6 id6s emberek magas aranya.

Vizsgaltuk a tesztelések és a COVID-jarvany okozta halalesetek aranyat is, de az adatok
értelmezése szamos kérdést vetett fel, és statisztikai értelemben nem mutathat ki osszefiiggés
akétadatsor kozott. A tesztelések és az esetek nyomon kovetése nélkiil a magas HDI indexszel
rendelkezé orszagokban bekovetkezett halalozasok az eltéré atlagéletkor és az id6s emberek
népességen beliili jelentGsebb aranya miatt valdszintsithetGen magasabbak lettek volna. A
jarvany okozta esetszamok és halalozasi arany novekedése néhany kivételtél eltekintve egytitt
jart a beoltottsag aranyanak emelkedésével. Preventiv jelleggel csak az amerikai kontinensen
és néhany észak-eurdpai orszagban kezdték meg nagyobb iitemben az oltasok beadasat.

A jarvanytesztelési adatok helyett az egészséggel kapcsolatos mutatészamok terében vizs-
galddva a testtomegindex (és az elhizottak ardanyanak) hatasat szignifikansnak talaltuk. A 7.
abran bemutatott értékek alapjan megallapithatd, hogy azokban az orszagokban jellemzdéen
magasabb a COVID-esetszam - és ezzel a halalozasok szama is -, ahol magasabb foku az
elhizottsag. A magasabb HDI indexszel rendelkezé orszagokban altalanossagban elmondhato,
hogy a lakosok magasabb életkort élnek meg, és ugyanakkor magasabb BMI-vel is rendelkez-
nek. Azon orszagokban, ahol a magas HDI mutat6 nem jar egyfitt elhizottsaggal (pl. Japan,
Szingapur vagy Dél-Korea) meglepden alacsony, a nulldhoz kozelité COVID-halalozasi ratat
talalunk. (Ennek hatterében természetesen mas okok is meghuzodhatnak pl. a foldrajzi elszi-
geteltség, de a linearis korrelacid szignifikans az 1. tablazatban.)
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1. tablazat: A megfigyelt valtozok korrelacios matrixa
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Forrds: https://ourworldindata.org/coronavirus adatok alapjin sajdt szamitds
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0,079
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0,028

Szamos mds betegség vagy szokas is szoba johet, amelyek a koronavirusos megbe-
tegedés kockazatat novelik. SOt ezek a hatasok egymast erdsithetik. A cukorbetegség
vagy a kardiovaszkularis betegségek 6nmagukban nem mutatnak 6sszefiiggést a ha-
lalesetek szamanak alakulasaval, viszont a cukorbetegség egyértelmtien nagyobb teret
tud nyerni azokban az orszdgokban, ahol magasabb az elhizottsagi arany és/vagy az
atlagos testtomegindex (pl. fejlett, 1. koddal jelolt orszdgok). A rak valészintisithet6en
a beteg szervezet legyengiilt immunrendszere miatt mutat enyhe korrelaciot a hala-
lozasok szamaval, vagyis ahol magasabb a rakos megbetegedések és az ebbdl fakado
haldlozdsok ardnya, ott magasabb a COVID-halalesetek szdma is. A néi dohanyosok
aranya korreldlni latszik a COVID okozta halélesetek szamaval, am ha figyelmesebben
megnézziik, a holgyek azokban az orszagokban dohdnyoznak inkabb, amelyekben
magasabb a HDI index, és hosszabb a varhatd élettartam (ezek jellemzGen a fejlett, 1.
koddal jelolt orszagok). Valoszintsithetéen tehat a Sars-CoV-2 (koronavirus) okozta
halalozasok szama az idés korral, a legyengiilt immunrendszerrel és nem 6nmagaban
a dohanyzas elterjedésének mértékével fiigg 9ssze. (1. tablazat) Ezen a ponton érdemes
arra is gondolni, hogy egy kés6bbi elemzés soran gyengébb korrelacids kapcsolatot
talalunk majd az esetek aranya és a halalozasi arany kozott, hiszen az oltdsok védo-
hatésa érvényesiilni fog.

Korrelaciés matrix
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Forrds: https://ourworldindata.org/coronavirus, https://worldpopulationreview.com/country-rankings/
most-obese-countries, https://www.worldlifeexpectancy.com/cause-of-death/all-cancers/by-country adatok
alapjan sajdt szamitds. Angol nyelvii kifejezések magyardzata az 1. sz. mellékletben

32 | Biztositas és Kockazat « VIII. évfolyam 3-4. szam Biztositas és Kockazat « VIII. évfolyam 3-4.szam | 33



KORONAVIRUS-JARVANY ADATOK ES BIZTOSITASI HATASOK ELEMZESE

Szinkodok:
- pozitiv korreldcid (0,4 - 1,0) esetén sotétkék szinnel jelGltiik a celldt
- gyenge vagy nem szignifikdns korreldcio (-0,4 - 0,4) esetén a halviny rozsaszin és a vildgoskék
kozotti drnyalatok jelolik a korreldciot
- negativ korreldcio (-0,5 - -0,4) esetén piros a cella jelolése

A koronavirus-jarvany és az egészséggel/betegséggel kapcsolatos adatok korre-
lacidés kapcsolatait tovabb elemezve tobbvaltozos statisztikai eljarasokkal kerestiik
az informaciostrités lehetéségét, hogy alacsonyabb dimenzids térben, grafikusan is
bemutassuk a hasonldan viselked6 orszagokat.

A népesség szama és a népstlirtiség adatok nélkiil csoportositva a 16 valtozot, azt
lathatjuk a 8. abran, amely a valtozok struktuirajat mutatja, hogy a valtozok 4 vagy
5 csoportba tagozddnak. Ezen a ponton nem mondhatjuk sem azt, hogy ez sok, sem
azt, hogy kevés, hiszen a korrelaciok sem mind voltak szignifikansak. A klaszterek
szama itt elére nem ismert, az elemz0 dltal hozott dontést a szaggatott vonal jelzi.
Az eljaras soran sztenderdizaltuk a valtozokat, hogy kiszlrjik az eltéré mértékegy-
ségeket. A statisztikai részletek megtalalhatok Kovacs (2014)-ben, itt els6sorban az
eredményekbdl valogatunk.

A 8. abran el8sz6r négy valtozonak a kapcsolddasat latjuk, amelyek a fejlettség,
az idGsebb népesség és a korhazi agyak szamanak egyiittjarasat mutatja. Ezt koveti
a — korabban is emlitett - nem bizonyithatd Gsszefliggés, ami szerint a népességre
vetitett COVID-esetek és halalozasok a néi dohanyosok és a rakbetegek aranyédval
egylitt mozognak. A harmadik fiirtben a népességaranyos tesztelések és oltasok kap-
csolédnak. Joval markdnsabban elkiiloniil a negyedik fiirtben a férfi dohanyosok és
kardio-betegek aranyat méré két valtozd, majd az abra végén latjuk egyiitt az elhizas
mutatokat és a cukorbetegek aranyat.
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8. abra: A koronavirus-jarvany és az egészséggel/betegséggel kapcsolatos adatok klaszterezése

Dendrogram using Ward Linkage
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Forrds: https://ourworldindata.org/coronavirus, https://worldpopulationreview.com/country-rankings/most-obe-
se-countries, https://www.worldlifeexpectancy.com/cause-of-death/all-cancers/by-country adatok alapjdin sajit

szdmitds. Angol nyelvii kifejezések magyardzata az 1. sz. mellékletben.

Az orszagokat is csoportositottuk klaszterelemzéssel, majd a fejlettségi skala szerinti 2.
csoportot, azaz a kozepesen fejlett/fejlédé orszagok csoportjat tovabb vizsgalva kivalasztottuk a
Magyarorszaghoz statisztikai értelemben hasonl6 20 orszagot. A kivalasztas utan ezta 21, hasonld
jarvanyhelyzetl és jarvanykezelést orszagot abrazoljuk felhasznalva az eddig kihagyott, de a
téma szempontjabol fontos indexet, amely a megszoritasok szigorusagat (stringency) méri. Ez egy
komplex mutat6, amely 0-100% kozétt jelzi azt, hogy kilenc lehetséges teriileten milyen szigora
intézkedéseket hozott egy-egy kormany. A 9 mérték kozott szerepelt tobbek kozott az iskolabezaras,
a munkahelyekre, az éttermekre vonatkoz¢ szigoritasok. Az 1. tabldzatban lathatd, hogy ez az
index nem korrelal semelyik valtozonkkal, de ez a linedris kapcsolat hianyanak tudhato be.

A kovetkez két abran a 44 eurdpai orszag adatait felhasznalva mutatjuk be a megszoritasok
és a jarvanyos esetek és a jarvany miatti halalozas alakulasat.

A 9. dbra vizszintes tengelyén a COVID-esetek aranya lathato, és ettdl szinte statisztikai
értelemben fliggetleniil alakult a fliggéleges y tengelyen abrazolt megszoritdsok indexe.
Természetesen az adatok nem tiikrozik azt az idGbeli eltérést, amivel az intézkedések kovethetik
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a novekvo esetszamokat. Belorusszia egyedi helyzete, kilogdan alacsony intézkedési indexe
rontja a modellezés erejét, ezért kihagyasa az elemzésb6l indokolt lehet. De a fejlett orszagokban
sem talaltunk érdemi regresszios kapcsolatot a két valtozo kozott, pedig az abran a magasabb
esetszamok inkdbb a fejlett orszagokhoz tartoznak.

9. abra: 44 eurdpai orszag az esetek aranya és a szigoritasok terében
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Forrds: https:/fourworldindata.org/coronavirus, https://worldpopulationreview.com/country-rankings/most-obe-
se-countries, https://www.worldlifeexpectancy.com/cause-of-death/all-cancers/by-country adatok alapjdn sajit
szdmitds

A 10. abran a COVID-halaleseteket vetjiik dssze az intézkedések szigortsagaval. Nem
gondoljuk, hogy ezen adatok kozétt barmilyen kozvetlen ok-okozati kapcsolat feltételezhetd,
hiszen az intézkedések mindig iddben késleltetve kovetik a jarvany alakuldsat. Azt vartuk,
hogy a magasabb foku szigoritas ott volt jellemz6, ahol kevesebb haldlesetet regisztraltak, vagy
a nagyobb aranyu halalozés ott jellemz6, ahol nyitottabb volt a tarsadalom. De a szamitasok
nem tamasztjak ezt ald. Ha eltekintiink az itt is kilogo belorusz adattdl, akkor sem lathat6
statisztikai értelemben szignifikdns kapcsolat. Carl (2021) irdsaban felvazolt elemzés jut arra

a kovetkeztetésre, hogy a tobblethalalozas oka valdszinisithetéen az orszagok f6ldrajzi elhe-
lyezkedése, vagyis azok kapcsolatai a szomszédos orszagokkal, illetve azok elszigetel6dése.
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10. dbra: 44 eurdpai orszag a haldlozasi arany és a szigoritasok terében
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Forrds: https://ourworldindata.org/coronavirus, https://worldpopulationreview.com/country-rankings/
most-obese-countries, https://www.worldlifeexpectancy.com/cause-of-death/all-cancers/by-country

adatok alapjdan sajdt szdmitds

A szigoritasok hatasanak vizsgalata kérdéses lehet egy biztositasi kockdzatra fokuszalé
tanulmdnyban. Bar a kormdnyzati intézkedésekre kevés hatasa lehet egy-egy biztositonak, a
kovetkezmények mérlegelése azonban fontos lehet a vallalt kockazatok kezelése soran.

A rendelkezéstinkre allé 16 valtozobdl 1épésenkénti (stepwise) szelekciot alkalmazva
linedris regresszios modellt épitettiink fel, hogy lathato legyen, mely valtozok milyen erével
hatnak a haldlozasra. A modellbe bevonasra kerilt 6t valtozo egészében 60%-ban magyarazza
a halalozast. Ez a 182 orszagra illesztett modell er8sebb, mint amikor csak az eurdpai, vagy
csak a fejlodé orszagokra késziilt becslés.

A 2. tablazatban a bevont valtozok neve és két regresszios egyiitthatdja (mellette a szignifi-
kancia szint) lathat6. A sztenderdizalt egytitthatok koziil a legnagyobb értéke 0,643, ami azt
mutatja, hogy a COVID-esetek aranydnak van szazalékosan a legerdsebb hatasa a haldlozasra,
mig a masodik legerdsebb (-0,278) csokkenté hatast az oltottak ardnya jelenti. Magyarazé
er6t tekintve a haldlozast harmadik helyen befolyasolo valtozé a 70 felettiek aranya.
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2. tablazat: A COVID-halalesetszamok linearis becslése

A valtozé neve Regresszids | Sztenderd | Szignifikan- Kollinearitasi
egyiitthaté | egyiitthato cia szint mérték (VIF)
Konstans -0,061 - -0,061 -
COVID esetek /népesség 0,013 0,643 0,000 2,203
Dohanyzo6 nok aranya 0,002 0,173 0,034 2,896
Elsé oltast kapottak arany -0,001 -0,278 0,000 2,036
70 év felettiek aranya 0,005 0,237 0,004 2,908
Szigoritasi index 0,001 0,105 0,033 1,054

Forrds: sajat szamitdsok

A regresszids modell azt is jelzi, hogy a dohanyzo nék ardnya is noveli a halélozasi aranyt,
tovabba a bezarasok, szigoritasok is pozitiv egyiitthatoval jelennek meg a modellben. Ebb6l nem
kovetkeztethetiink arra, hogy a szigoritas miatt van tobb halaleset. Ismét utalunk arra, hogy nem
iddsoros adatokkal dolgozunk, ezért nem lehet kimutatni, hogy mekkora idé telik el a haldlozas
valtozasa és a bezarasok kozott.

A kettd feletti kollinearitasi mértékek jelzik a modell korlatait, hiszen ezek a véltozok egy-
massal is korreldlnak, ahogy ezt mér az 1. tabldzat is mutatta. Osszességében a modell magas
kondicios indexe azt jelzi, hogy a szigoritasi index kihagyhaté a modellbél, nélkiile az illeszkedés
csak mininalisan (1%-kal) romlik.

Erdekes részeredmény viszont, hogy Magyarorszag és Peru az a két orszdg, amelyek halan-
désagi ardnyat a modell jelentdsen alulbecsli a tényleges haldlozasi aranyhoz képest. A magyar
haldlozasi rata tényleges érteke 0,31% volt, mig a tobbi adatot figyelembe véve a modell alapjan
becsiilt érték csak 0,14%. Peru adataiban még nagyobb az eltérés, mert a megfigyelt 0,58%-hoz
képest a modell alapjan szamitott 0, 0986% lenne indokolt.

A regresszios modell szamos tulajdonsagat megvizsgalva azt mondhatjuk, hogy egy kozepesen
illeszked modellt kaptunk, mégis érdemes a hatasok nagysagat és elGjelét atgondolni. A kocka-
zatelbiralasban is figyelembe vett dohanyzas most a ndk esetében tiinik jelentésebb hatasunak,
de ez csak a szelekeids eljarasban valasztott 0,05 limit miatt van igy. A férfiak dohanyzasi aranya
0,052 szignifikanciaszinttel nem kertilt be a regresszids modellbe.

El6zetesen vartuk a HDI (fejlettség-varhato élettartam-iskoldzottsag mérészam) és a korhazi
agyak beléptetését a modellbe, de egyik hatdsa sem volt szignifikans. A fejlettség hatdsa a tobbi
mutatén keresztiil érvényesiil. A statisztikaban szamolt kérhazi 4gy nem biztosit intenziv ellatast,
ezért nincsen kimutathato hatasa.

A COVID hatasa az élet- és egészségbiztositasra

A biztositasi szektorra gyakorolt hatdsok bemutatdsakor érdemes a koronavirus-jar-
vany kozvetlen és a kozvetett hatdsait megkiilonboztetni. Kozvetlen hatasrdl beszéliink,
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ha a haldleset vagy az egészségkarosodas visszavezethet6 a koronavirus-fertdzésre.
Itt az elsé kérdés az, hogy a biztosito vallalja vagy kizarja ezt a jarvanyt és a hatasait
a biztositasi események korébdl. A kozvetett hatdsok szambavétele és kockazati ke-
zelése joval nehezebb feladat. Toth (2021) ide sorol szamos egészségiigyi rendszerrel
kapcsolatos kovetkezményt. Ezek az elhalasztott vizsgalatok, mutétek novelhetik is a
maganbiztositasok iranti keresletet, mikozben jelentds kockazatot is hordoznak.

A kozvetett hatasok szambavétele és kockazati
kezelése joval nehezebb feladat.

Halandésagi tablak

A halélozési adatok elemzése, az orszagos halanddsagtdl valo eltérés mindig is fontos
volt a biztositotarsasagok szamara. A halalozas altalanos csdkkenése volt a jellemz6
tendencia a fejlett orszagokban az elmult évtizedekben, de ez az dltaldnos javuld ten-
dencia megtérnilatszik mar néhany éve, ahogy errél Horvath (2019) cikke is ir. Szamos
kutatd, koztitk Agoston (2020) és Gogola-Vékds (2020) vizsgalta a jarvany kitorése eltt
is a halanddsagi mintazatok és az élettartam-kockazat alakulasat, hiszen ez kiemelt
jelentségti mind az élet-, mind a nyugdijbiztositasban. A Biztositas és Kockazat leg-
utébbi szamaban pedig Hegel (2021) irdsat olvashattuk arrol, hogy az egészségallapot
fuggvény segitségével hogyan becsiilheté a halanddsag. Ezek a kutatasok és cikkek
megeldzték, ezért nem is foglalkoztak a koronavirus-jarvany halandosagi hatasaival.

Most a jarvanyadatokra tekintve azt latjuk, hogy bar bizonyos iddszakokban és
korcsoportokban a halédlozas visszaesik, a teljes éves, kisimitott tobblethalalozas mégis
jelen van, és hosszabb tavi fennmaradasa esetén az életbiztositasi dijak kalkuldcidja
soran haszndlt haldlozdsi tablak mddositasra szorulnak. A nemzetkozi elemzést alapul
véve lahato, hogy még Eurdpan belil is eltéréen alakultak a haldlozasi adatok, vagyis
egy hosszabb tavi megfigyelés utan a halandoésagi tablak modositasa teriiletenként
meglehetdsen eltérd lehet.

Amennyiben a COVID-tipust jarvanyok az életiink szerves részévé valnak, ugy a
biztositoknak fel kell késziilniiik az egyes életkorokra eltérd, de magasabb haldlozasi
arany bedrazasara. Az idGsebb korosztaly életbiztositasa a jelenlegi helyzetben is csak
korlatozottan all rendelkezésre, hiszen a belépési kort a biztositok tobbsége 65-70 év-
ben limitalta, azonban — mint a fenti elemzésbél lathaté — a Sars-CoV-2 (koronavirus)
aldozatai nemcsak az iddsebb korosztalyokbdl keriilnek ki, valamint nemcsak korral,
hanem egyéb tényezdkkel is 9sszefliggésben allnak, mint példaul az elhizottsag vagy
a jovedelemszint mértékével.
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Kockazatelbiralas

Az élet- és egészségbiztositasok megkotésekor dltalanosan alkalmazott kockdzatelbiralasi
kritériumok, amelyek az iigyfél egészségi allapotanak felmérésekor tobbek kozott figyelembe
veszik a dohanyzast és az elhizottsag mértékét (vagy BMI-t), a COVID esetében is helyes szelek-
cids eljarasnak bizonyulnak.

Az elhizottsag, amelyet a European Commission (az Eurdpai Bizottsag) 2021 marciusaban
krénikus betegségnek mindsitett, nemcsak stilyosbitja a mar meglévé egyéb betegségek tiineteit,
de eld is segiti mas kronikus betegségek kialakulasat, valamint rontja a Sars-CoV-2-vel (korona-
virussal) fertdzott beteg tulélési esélyeit.

Az elhizottsag mérése, illetve a magasabb BMI érték helyes bedrazasa tehat, ha lehet, még
fontosabb szerepet kap a jovoben az élet- és egészségbiztositasi dijak megallapitdsanal.

Bar az elemzésiinkbél kozvetlen dsszefiiggést nem lattunk a COVID-esetek és halalesetek
szama, valamint a vizsgalt betegségek kozott, az élet- és egészségbiztositasok kockazatelbiralasanal
az aktualis egészségi allapoton tul a COVID okozta sz6vddményekkel is meg kell birkozniuk a
biztositoknak. ,,Dr. Anthony Fauci, az USA vezet§ jarvanytigyi szakértGje (Alek Korab, 2021.
februar 24.) szerint ugyanis a post-COVID szindréma a fert6zésen atesett személyek 25-35 sza-
zalékanal jelentkezik...” ,Ilyenkor a paciens mar nem fert6z, de elhtiz4dé tiinetei vannak, melyek
nagymértékben befolyasoljak az életminGségét. Az amerikai Betegségmegel6zési és Jarvanytigyi
Kozpont - réviden CDC - 2020. november kézepén megjelentette a listat, amely a COVID-19
hosszt tavu egészségligyi hatasait tartalmazza. A felsorolasban a leggyakoribb hosszu tavu tiine-
tekként az alabbiak szerepelnek: faradtsag, légszomyj, kohogés, mellkasi fajdalom és iziileti fajdalom.

Emellett sokaknal jelentkezik elhtizodo tiinetként koncentracios nehézség, fejfajas, szivdobo-
gasérzés, izomfajdalom, depresszio és idészakos laz. Ritkabban, de stlyos panaszokrdl is besza-
moltak néhdnyan: tébbek kozt szivizomgyulladas, tiid6funkcios rendellenességek, vesekarosodas,
alvaszavarok, tartds szaglasvesztés, hangulati ingadozasok is lehetnek a COVID utani szindréma
tiinetei”, amelyek a biztositok kockazatvallalasi kedvét csokkenthetik mind a szolgaltatasfinanszirozé
egészségbiztositasban a fertézésen atesettek magasabb szamu jardbetegellatas-igénybevétele miatt,
mind az 6sszegbiztositasok terén, ahol a biztositdsi események definicidja jellemzéen a betegség
diagnosztizaldsa. Ez utdbbi esetében a post-COVID szindréma azt jelenti, hogy a fert6zésb6l
mar kigyogyult tigyfelek esetében joval nagyobb eséllyel fordul elé tjabb betegség diagnozisa,
azaz biztositasi esemény (és karkifizetés), mint azoknal az igyfeleknél, akik nem kaptak el a
koronavirust, illetve ellenallébbak azzal szemben.

Osszefoglalas

Elemzésiinkbdl is kittinik, hogy rengeteg a kérdGjel és a feltételezés a COVID-dal atitatott
jovonket illetden, de az mar most lathatd, hogy az oltas nem kinal teljesen végleges megoldast.
Meg kell tanulnunk egyiitt élni a koronavirussal és variansaival, illetve fel kell késziilntink arra,
hogy hasonlo betegségek, jarvanyok idérél idére feliitik majd a fejiiket tarsadalmainkban.
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A biztositékra gyakorolt hosszt tava hatds tobbrét(i. Egyrészt figyelniink kell a halélozasi
adatok kisimitott valtozasat, amelyet be kell épiteniink halanddsagi tablainkba, figyelniink kell
tovabba az élettartamra gyakorolt hatast. Brit elemz06k, koztiik Seekings (2021) mar most kimu-
tattak, hogy a 65 éves korban varhato6 hétralévé élettartam 1 honappal csokkent, és ez jelentds
csokkenést eredményez a szolgaltatassal meghatarozott (DB rendszer(l) nyugdijak kifizetése-
kor. Masrészrél a biztositasban lényegesen rugalmasabb kockazatelbiralasra és dijkalkulacios
mechanizmusra lesz sziikségiink ahhoz, hogy a folyamatos valtozasokat megfeleléen tudjuk
adaptalni. Itt mar nemcsak az a kérdés, mekkora tobblethalalozast okoznak hosszabb tévon a
jarvanyok, hanem az is, hogy mindennek milyen hatasa lesz az életben maradottakra, valamint
az egészségligyi ellatasra. Tovabbi nyitott kérdés a fogyasztovédelemmel kapcsolatos szabalyozoi
torekvés, vagyis, hogy a feliigyeletek milyen prioritasokat terveznek meghatarozni, és ezeket
milyen eszkozokon keresztiil alkalmaztatjak az egyes piacokon. Az EIOPA altal publikalt unids
stratégiai prioritasok az tizleti modell fenntarthat6sagat és a termék kialakitdsat, monitorozasat,
ellen6rzését (POG) helyezik kozéppontba.

I A biztositasban lényegesen rugalmasabb kockazatelbiralasra és
dijkalkulaciés mechanizmusra lesz sziikségiink.

Cikkiink nem szentelt figyelmet az egészségligyi szektorra gyakorolt hatasoknak, valamint
annak, hogy ezek hogyan hatnak majd az allami és maganegészségiigyi szerepvallalasra, ami
biztositoi szempontbol egyaltalan nem elhanyagolhat6 kérdés. Tovabba azzal sem foglalkoztunk,
hogy az emberi pszichére helyezett szokatlan nyomas milyen kovetkezményekkel jar majd, ami
nemcsak szocialis kapcsolatainkra és tarsadalmunkra lesz hatassal, hanem az egészségiinkre is.

Sajnos a cikk nyomdaba adasakor még nem latjuk a jarvany végét, de mindenképpen indokolt
a tovabbi adatgytijtés és az adatok elemzése. El kell fogadnunk Kivisaari (2021) valaszat, hogy
a pandémiabdl is tanulnunk kell, hiszen példaul a terrorizmust sem tekintettiik biztosithato
kockazatnak az ikertornyok felrobbantasa (2001.09.11.) el6tt.

Biztositas és Kockazat « VIII. évfolyam 3-4.szam | 41



K ES BIZTOSITASI H OK ELEMZESE

CSEPAI ORSOLYA — DR. KOVACS ERZSEBET

MELLEKLETEK

. szamu melléklet - Felhasznalt adatok és a tablazatokban hasznalt angol kifejezések magyarazata

IRODALOMJEGYZEK

Agoston Kolos Csaba (2020): Halanddsdgi mintdzatok feltdrdsa Heligman-Pollard halandésdgi fiiggvények segitségével

—

Biztositds és Kockazat VIL. évfolyam 1-2. szdm pp. 34-51.

https://doi.org/10.18530/bk.2020.1-2.34 - Letoltés: 2021.10.02

Gogola Jan - Vékas Péter (2020): Elettartam-kockézat Csehorszagban és Magyarorszdgon Biztositds és Kockdzat VII.
évfolyam 3-4. szam pp. 14-27.

https://doi.org/10.18530/bk.2020.3-4.14 - Letdltés: 2021.10.02

Hegel Patrik (2021): Halanddsdg becslése az egészségallapot fliiggvény segitségével, Biztositas és Kockazat VIII. évfolyam
1-2. szam pp. 30-55.

https://doi.org/10.18530/bk.2021.1-2.30 - Letoltés: 2021.10.02

Horvath Gyula (2019): Fordulat a halandésagban? Biztositas és Kockazat VI. évfolyam 3. szam pp. 18-33.

https://doi.org/10.18530/bk.2019.3.18 - Letoltés: 2021.10.02

Alek Korab (2021): Dr. Fauci Just Warned of Post-Acute COVID Syndrome (MSN, Yahoo)

Kovdcs Erzsébet (2014): Tobbvaltozds adatelemzés, Typotex Kiadd, Budapest, e-kényv

Forras:

1. https://ourworldindata.org/coronavirus - Letoltés: 2021.10.02.
2. https://worldpopulationreview.com/country-rankings/most-obese-countries — Letoltés: 2021.10.02
3. https://www.worldlifeexpectancy.com/cause-of-death/all-cancers/by-country - Letoltés: 2021.10.02

Megnevezés

Magyarazat és évszam

Dev. scale

Orszagok fejlettsége az IMF gazdasagi adatai alapjén:
1 = fejlett, 2 = fejl6d6, 3 = legkevésbé fejlett (2021)

Pop. density

Népstirtiség (2021)

Liebowitz, J. (2021) The Business of Pandemics, The COVID-19 Story, CRC Press Tot case/pop Adott orszag 6sszes COVID-esete 2020. januar 1. - 2021. jinius 18. kozott / népesség (2021)
https://doi.org/10.1201/9781003094937 - Letoltés: 2021.10.02 - — —
Tot death, Adott g COVID-haldlozédsa 2020. ar 1. - 2021. ju 18. kozott / né ég (2021
Chris Seekings (2021): UK records steady rise in COVID-19 deaths Letoltés: 2021. 08.12. ot death/pop ottorszag aalozdsa januar junius 0z0tt / népesség ( )
https://www.theactuary.com/news/2021/08/11/uk-records-steady-rise-covid-19-deaths?utm_source=bibblio - Letéltés: Tot Test/ pop Adott orszdg tesztjeinek szdma (minden elvégzett COVID teszt, antitest is) 2020. januar 1. -
2021.10.02 2021. juinius 18. kozott / népesség (2021)
Toth G. Csaba (2021): Tobblethalanddsdg a koronavirus jarvany miatt Magyarorszdgon 2020-ban, KORFA Népesedési
Hirlevél 2021. mércius XXI. évfolyam 2. szdm Tot vacc/pop Oltdsok (minimum 1) darabszdma / népesség (2021)
Esko Kivisaari interviewed by Jennifer Baker (2021): Managing Pandemic Risks, The European Actuary No 27 - Sept 2021 Tot fvacc/pop Teljes oltottsag (azaz 2 vagy tobb oltds a vakcinatdl fiiggéen) / népesség (2021)
- https://actuary.eu/wp-content/uploads/2021/09/Managing-pandemic-risk.pdf - Let6ltés: 2021.10.02 — - - — — - -
Noah Carl (2021): Geography, not lockdowns explains the global pattern in excess mortality, The Daily Sceptic, https:/ HDI Human Development Index - méri a tuddshoz valé hozzdférés lehetdségét, az életszinvonalat
dailysceptic.org/2021/05/03/geography-not-lockdowns-explains-the-global-pattern-of-excess-mortality/ - Let6ltés: és az egészségben eltoltott élettartamot (2021)
2021.10.02 —
EIOPA (2021): Union-wide strategic supervisory priorities - https:/www.eiopa.europa.eu/document-library/other-documents/ Median age Adott orszdg életkor medidnja (2021)
union-wide-strategic-supervisory-priorities_en - Letoltés: 2021.10.02 Aged 70 older Adott orszagban a 70 év folottiek aranya (2021)

42 | Biztositas és Kockazat « VIII. évfolyam 3-4. szam

Diabetes prevalence

Adott orszdg cukorbetegség eléforduldsi ardnya (2021)

Cardiovasc death rate

Kardiovaszkuldris haldlozédsi ardny 100.000 halélozdsi esetre vetitve (2021)
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Férfi dohdnyosok ardnya az adott orszdgban (2021)

Female smokers

N6i dohdnyosok ardnya az adott orszagban (2021)

Hosp. Beds (th)

Ezer fore jut6 kérhdzi dgyak szama (2021

Stringency index

Szigorusagi index: A jarvany ellen bevezetett intézkedések szigortsdga (2021)

Obesity rate

A népesség elhizottsagi aranya: elhizottak szima (testtomeg-index >= 30) / népesség (2021)

BMI

Testtomeg-index szamtani atlaga (2020, 2021)

Cancer death rate

Rakos megbetegedések dltal okozott halalozasi arany 100.000 halalozasi esetre vetitve (2018)

Population

Népesség (2021)
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