3.3. Oregedé tarsadalom:
Idok folyamaban D

Helyzet bemutatdsa

Zsofia és baratai a helyi kozépiskolaban kaptak egy projektet. A feladatuk az
volt, hogy kutassak fel €és mutassak be, milyen hatassal van az 6regedd tarsa-
dalom a kbzosségeikre és milyen kihivasokkal kell szembenézniuk a jovdben.

A projekt soran Zsofia megértette, hogy a népesség eloregedése komoly
kihivasok elé allitja a tarsadalmat és az egyéneket, csaladokat, mint példaul
az egeészsegugyi ellatorendszer tulterhelddése, a jelenlegi nyugdijrendszer
fenntarthatatlansaga, az id&és/beteg személyek apolasanak megoldasa és
a munkaerdpiaci valtozasok. A csapat a helyi idések otthonaba latogatott,
hogy interjukat készitsenek és jobban megismerjék az idések mindennapi
életét.

A szakemberek beszamoltak arrdl, hogy szamos nehézség szarmazik a kro-
nikus betegsegekkel kuzdd iddsek ellatatlansagabdl, az egeészségugyi sze-
melyzet tul alacsony létszamabdl és kiegesebdl is.

Az egyik interju soran az interjualany elmeseélte, hogy a kbzelmultban egy
megbetegedési hullam soport vegig az intézményen, ami ravilagitott a gyors
es hatékony orvosi ellatas szukségessegere ilyen kozosségekben.

Az latogatas soran a csapat tagjai megvitattak, hogyan lehetne biztosita-
ni a folyamatos és mindséqgi ellatast az idések szamara. Egyikuk felvetette
a maganbiztositasok szerepét, a tarsadalombiztositas és a maganbiztositas
egyuttmukodeseét, és hogy azok miként segithetnek a koltségek kezelesében
es az ellatas min6ségének javitasaban azzal, hogy rendszeres szurdvizsga-
latok, a betegseg korai felfedezése és ellatasa révén az egeszseget jobban
meg lehet &rizni.

Biztositas jévéjéhez kapcsolédo feladat

1. K: Milyen demografiai valtozasok varhatok Magyarorszagon a kévetkezé
25 évben az oregedd tarsadalom kapcsan?

V: A csapat kutatasa alapjan Magyarorszagon az elkovetkezendd évtizedek-

ben a 65 éves és annal idésebb korosztaly aranya fog, ami na-
gyobb nyomast helyez az egészséguqgyi és szocialis ellatérendszerekre. A fi-
atalabb korosztalyok létszama csokken, ami vezethet bizonyos
szektorokban.




A. kis mértekben csdkkenni fog - korabbi nyugdijazashoz
B. stagnalni fog - a dolgozok kulféldre vandorlasahoz

C. kis mértékben néni fog - korabbi nyugdijazashoz

D. jelentésen néni fog - munkaerdhianyhoz

2. K: Milyen intézkedéseket lehetne tenni az egészségligyi rendszerek meg-
erdsitésére, hogy jobban kezeljék az id6s6dé népesség igényeit?

V: A legfontosabb talan a szemléletformalas €s a megeldzés: az egészséges
eletmod népszerUsitése, a betegsegek megeldzése, a kockazatok megfeleld
kezelése. A diakok megertettek és egyetértettek abban, hogy novelni kell az
egeszsegugyi kapacitasokat, amihez ismét vonzova kell tenni az egészség-
ugyi hivatast., kulondsen a(z) ellatasara specializalddott terulete-
ken. Emellett az egészségugyi dolgozok tovabbképzése és a(z)
egeszsegugyi szolgaltatasok erdsitése is fontos lehet.

A. kisgyermekek - surgdsseqi
B. kozepkoruak - altalanos
C. id&sek - megeldz6

D. férfiak - altalanos

3. K: Hogyan befolyasolhatja a tarsadalombiztositast kiegészité maganbiz-
tositasok elterjedése az egészségugyi ellatas mindségét és hozzaférhetd-
ségét az id6sd6dé tarsadalomban?

V: A didkok arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a TB és a maganbiztositasok
0sszehangolasa az egészségugyi szolgaltatasokhoz vald hozzafe-
rést, ugyanakkor a(z) biztositasa igen nehezen kezelhetd probléma.

A. csokkenthetik - utazas

B. szinten tarthatjak - tisztasag
C. szinten tarthatjak - étkeztetés
D. ndvelheti - apolas




